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元大文教基金會董事長 申鼎籛
隨著社會結構快速變化，公益的推動已不再侷限於單一形式，而是
著重於教育扎根、世代培力與社會韌性的累積，並聚焦於兒少教育、
弱勢支持與永續意識培養等面向。在這樣的背景下，元大文教基金
會持續堅守教育、文化與社會公益的使命，致力於培育新世代人才，
推動社會善循環，讓公益成為人與人、世代與世代之間的重要力量。

阁ュ䙬䡗憡┪♏╯ꝴ

元 大文教基金會成立 23 年以來，持續深耕志工服務、教育培育與社會公益領域，累積豐碩而具體的成果。
僅在過去一年中，志工服務人次達 5,069 人，參與活動 767 場，超過 77 萬人次因此受惠。這份亮眼成

績，來自全體元大金控集團同仁長期投入、共同累積的善意與行動力。
教育，是翻轉人生、孕育希望的種子。在教育扎根的道路上，我們推動的「元大優秀人才獎學金」已邁

入第十年。每年頒獎典禮上，總能看見學生們在學業上不斷突破自我，同時也願意在成長過程中照亮他人。
這不僅象徵元大十年來在人才培育與陪伴成長上的堅持已然開花結果，也更加堅定我們鼓勵獲獎同學勇敢追
夢、培養自信的初衷。

同時，「元大理財日」專案於今年完成重要里程碑，足跡遍及全臺偏鄉縣市。透過實際走訪校園，我們
更加深信，讓孩子們從小建立正確的理財觀念至關重要。這不只是學習金錢管理，更是在學習為自己的目標
做計畫，並為每一個選擇負責。

在落實社會關懷行動方面，自去年 11 月起，基金會啟動全臺愛心發票募集活動，截至 2025 年 12 月底，
已累積募集發票 1.6 萬張。這不僅是數字上的成長，更象徵每一份微小行動，皆能匯聚成改變社會的重要力量，
讓日常生活中的善意，成為支持弱勢、回應社會需求的實際行動。

回顧 2025 年，元大文教基金會秉持「善盡社會責任、推動社會美善」的初心，持續穩健前行。誠摯感謝
每一位志工的用心付出，讓我們成為臺灣社會中一股重要而溫柔的良善力量。

展望未來，面對環境變動與各項挑戰，基金會將持續凝聚社會資源、實踐永續理念，深耕教育、文化與
公益行動，讓每一份善意都能轉化為改變社會的力量，與社會大眾一同走向更美好的明天。
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財 團法人元大文教基金會秉持創辦人杜麗莊
女士「公益，是不斷堅持的付出！」的慈

善理念，並秉持「取之於社會、用之於社會」的
精神，長期關注教育發展與社會關懷議題。基金
會透過實際行動深耕參與與陪伴，串聯企業、全
臺志工與公益夥伴，將關懷送進社會每一個需要
被看見的角落。我們相信，只要持續用心付出，
愛與希望必能在各地生根發芽，帶來長久而溫暖
的改變。

「志工投入 ˙ 公益平台」有效運用集團資源，
整合志工力量，串聯各方資源，致力建構一個公

益共善的生態圈。自 2016 年啟動的「Dream Big
元大公益圓夢計畫」，截至 2025 年已與 60 個教
育及社福團體攜手合作，推動教學創新、社區營
造及地方創生等多項永續發展活動，專注提升服
務對象的學習成長與社會適應能力。除了投入公
益圓夢金、號召企業志工參與愛心行動及提供外
部社會資源支持外，更充分發揮「公益平台」的
最大效能。同時，今年持續與長期扶持的公益夥
伴合力舉辦四場暑期志工服務活動，不僅深化彼
此合作與默契，也讓元大志工深刻體會愛與奉獻
的力量。

「教育」，是突破人生困境的關鍵；「關懷」，是推動良善的一盞明燈，賦予力量、溫暖人心，給
人勇氣面對現實的逆境。2025 年元大文教基金會辦理 767 場活動，以教育為起點、以關懷為核心，
並以「志工投入 ˙ 公益平台」、「弱勢扶助 ˙ 兒少關懷」、「助學培育 ˙ 青年自立」、「普惠金融
˙ 創新養成」、「醫療守護 ˙ 老年照護」及「社區服務 ˙ 環境守護」6 大面向作為使命，持續深耕各
項公益與教育活動。期盼透過更全面的行動擴大影響力，號召來自各地、懷抱共同理念的志工夥伴，
一同在每場服務中傾注真心，將希望與關懷帶往社會的每一個角落，為更多生命旅途注入溫暖，帶
來一道和煦的光。

志工同行共創未來
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「弱勢扶助 ˙ 兒少關懷」以自辦公益活動「元
大幸福日」為代表，堅守為孩童設計豐富多元遊
戲體驗的理念，持續關懷臺灣偏鄉國小。自 2012
年至 2025 年，已辦理 53 場以科技探索、生物科
學、藝術饗宴及環境教育等為主題的寓教於樂教
育活動，吸引 2,402 人次志工熱心參與，陪伴學
童共度溫馨時光。除了心靈成長的滋養，活動也
特別為歷年來 9,549 位學童準備「幸福大禮包」，
每份禮包皆為個別學童量身打造、精心規劃，讓
偏鄉學童感受到專屬的關愛與幸福感，激勵他們
努力向學，勇敢追求夢想。

「助學培育 ˙ 青年自立」旨在為偏鄉與家庭資

源匱乏的優秀學子提供支持，建構一個安心學習、
實現夢想的希望平台。2016 年推動的「元大優秀
人才獎學金」，至 2025 年已扶助 665 人次優秀學
子，幫助他們在求學道路上專心致志學習，同時整
合集團內外部資源，提供職涯指引與發展方向，為
學子們開啟更加光明的未來。「元大輔大夢想起飛
計畫」自 2011 年開辦以來，始終帶著深厚期許走
進偏鄉，全心投入學子的人文教育與成長道路，透
過多元陪伴與關懷培育教育種子，傳承「善循環」
的正向力量。至 2025 年，已累計 2,564 人次學子
獲得偏鄉人才培育助學金，幫助他們擁有更多追求
夢想的機會，進而開創未來、勇敢起飛。

2025年元大文教基金會活動縣市統計表
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「普惠金融 ˙ 創新養成」結合集團金融核心
本業與公益使命，針對不同服務對象設計並研發
創新理財教材，同時邀請業界專家擔任師資，規
劃多元培訓課程，為志工講師提供學習管道。「元
大理財日」自 2018 年起持續走遍臺灣偏遠地區國
小，已與 44 所學校及公益機構合作，受惠達 1,506
人次，透過桌遊、分組團康，甚至校園參訪等輕
鬆有趣的方式學習，讓有紀律的理財觀念從小開
始萌芽。「元大優秀人才交流會」則提供產學交
流管道，使學子深入了解金融業的發展趨勢與實
際需求，不僅有助培育並吸引優秀人才，也進一
步提升金融市場的人力素質與專業度。

「健康醫療 ˙ 老年照護」有感於臺灣醫療水
準的重要性，自 2019 年起與臺大醫學院合作舉辦
「醫師科學家績優獎勵」，鼓勵優秀醫師博士生
將實務經驗與理論知識相結合，積極應用於臨床
醫學研究，為國民健康貢獻心力。在樂齡守護方
面，每逢節慶期間，總能看到元大志工穿梭於門
諾醫院，以實際行動陪伴花蓮長者住民共度溫馨
佳節。為落實企業社會責任，基金會每年舉辦三
次「元大愛心捐血活動」，鼓勵企業同仁、鄰里
社區及供應商攜手捲起衣袖回饋社會。自 2011 年
起傳愛不輟，累積捐出超過 3 萬袋熱血，不僅利
人利己，也為有需要的病患帶來希望。另為支持
弱勢群體籌集資金，2024 年 11 月啟動愛心發票

募集活動，攜手四大公益團體（陽光社會福利基
金會、創世基金會、博幼福利基金會、華山基金
會），於自有大樓設置公益團體發票箱，至今已
募集 1.6 萬張發票，鼓勵同仁參與愛心發票捐贈，
讓隨手捐出的發票匯涓滴成巨流。

「社區服務 ˙ 環境守護」自 2015 年開始發起
元大「LOVE 書 FUN」募書活動，號召同仁捐贈狀
況良好的二手書籍，經整理與清潔後，至今已送
往全臺 79 個資源相對匱乏的地區，促進知識與資
源的永續循環。同時組織愛心說書志工團，結合
多元形式，將品格教育融入其中，期待藉由閱讀
的力量，更加深刻地豐富孩子的生命厚度。基金
會亦響應家扶基金會「兒保好鄰居」行動，邀集
金控、證券、銀行、人壽、投信、期貨等公司共
同加入守護兒少安全行列，在超過 310 個通路據
點宣導兒保理念，邀請社會大眾共同構築堅實的
社會安全網。

展望未來，元大文教基金會將持續秉持初心，
號召更多公益夥伴結合集團資源，一同在公益的
道路上前行。基金會將深化教育、兒少關懷、社
區服務與永續發展等各項計畫，持續傳遞愛與善
意，為更多需要幫助的群體帶來希望，照亮被忽
視的角落，讓每一份努力化為溫暖力量，共同創
造充滿希望與溫度的永續未來。

元大乄䷹㓹ꄌ働癩☮
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Dream Big 元大公益圓夢計畫
01 

「Dream Big 元大公益圓夢計畫」自 2016 年發起，結合圓夢金以及元大集團內、外部志工的人力
與物力，打造公益平台、串聯公益生態圈，支持學校及社福團體，共同推動服務對象不分族群、性
別與年齡的創新教育計畫，並持續朝向消除貧窮（SDG1）、助學育才、實現優質教育（SDG4），
以及促進永續城市與社區共好（SDG11）等目標邁進。

元 大志工是圓夢計畫最堅實的後援力量，透過細緻且多元的陪伴，攜手圓夢團體一步步將夢想
化為現實。志工服務除結合金融專業職能外，多才多藝的服務內容亦令人印象深刻，涵蓋藝

術手作、戲劇演出、社區辦桌、食農耕種、社區彩繪、文史解說、影像拍攝剪輯及活動企劃與執行等。
9 年來，計畫已攜手 60 個團體實踐夢想，累積投入 9,659 人次志工服務，受惠對象達 241,732 人次。

「敢夢，就敢飛！」
攜手築夢，讓公益成為改變的力量

1BSU 1           䑪䄄䤸⪌٬⪞沠䇖⺐
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Dream Big 元大公益圓夢計畫歷年合作單位

* 以單位名稱筆畫排序

60
個團體實踐夢想

9,659
人次志工

241,732
人次受惠

・宋坤傳藝
・社團法人臺灣彩虹雙福協會
・社團法人花蓮縣新象社區交流協會
・ 社團法人臺東縣延平鄉布谷拉夫部

落永續協會
・財團法人天主教聖母聖心修女會
・財團法人愛盲基金會
・雲林縣立樟湖生態國中小
・新北市立海山高中
・ 新竹縣尖石鄉抬耀部落生態文化產

業休閒發展協會

・中華民國公益藝術家協會
・臺灣職業拳擊協會
・桃園市介壽國中
・財團法人天主教聖母聖心修女會
・國立二林高級工商職業學校
・新北市社區工作者協會

・ 新北市社區工作者協會
・ 財團法人心路社會

福利基金會
・ 財團法人屏東縣私

立畢嘉士社會福利
基金會

・ 新北市立豐珠國中小
・ 嘉義縣義竹鄉和順國小
・ 臺東縣立關山國中

・社團法人 IPOWER 培力學社
・逆風劇團
・財團法人心路社會福利基金會
・財團法人弘道老人福利基金會
・雲林縣大埤鄉嘉興國小
・彰化縣二林鎮興華國小

・社團法人臺灣 I-LIFE 國際行動協會
・社團法人臺灣城鄉永續關懷協會
・社團法人臺灣數位有聲書推展學會
・財團法人育成社會福利基金會
・財團法人愛心第二春文教基金會
・新北市金山區三和國小

・社團法人中華民國自閉症權益促進會
・社團法人臺灣公益聯盟
・社團法人臺灣生態登山教育協會
・林靜羭社會工作師事務所
・ 財團法人雙福社會福利慈善事業基金

會附設嘉義市私立晨光智能發展中心
・逢甲大學通識教育中心
・新北市三峽區有木國小

・臺灣銀粉村環境藝術協會
・社團法人中華民國唐氏症關愛者協會
・社團法人臺灣木想傢人才培育協會
・社團法人臺灣兒少玩心教育協會
・南投縣地方產業群聚發展協會
・財團法人水源地文教基金會
・財團法人桃園市私立心燈啟智教養院
・新北市平溪區龍安社區發展協會

・ 中華民國公益藝術
家協會

・ 臺灣晨光治療教育
暨人智學發展協會

・折翼天使樂團
・ 社團法人臺灣教育

協會
・ 花蓮縣新城鄉新城

國小
・ 財團法人天主教白

永 恩 神 父 社 會 福 利
基金會

・唯劇場
・新北市立豐珠中學
・ 愛相隨親子成長協會

・社團法人臺灣樂作創益協會
・社團法人無礙玩家生活關懷協會
・高雄市立鳳林國中
・財團法人蒲公英希望基金會
・ 財團法人臺北市喜樂家族社會福

利基金會
・彰化縣山腳文化慈愛關懷協會
・臺中市霧峰區桐林社區發展協會
・臺東縣成功鎮三仙國小
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元 大 金 控 暨 元 大 文 教 基 金 會 舉 辦 第 9 屆
「Dream Big 元大公益圓夢計畫」，今年

於 6 月 23 日至 9 月 1 日公開徵件，吸引來自全臺
各地教育與公益夥伴踴躍參與。提案內容涵蓋兒
少關懷、長者服務、身障培力及創新教育等多元
面向，回應當前社會需求與現況，展現公益行動
的深度與廣度，提案數量亦創下歷年新高。

本屆計畫透過書面審查、實地訪視及評選會
等多階段程序，全面評估團體提案的可行性、執
行力與社會影響力，最終遴選出 8 個具公共價值
與發展潛力的圓夢團體。

為確保評選專業與多元視角，特別邀請企業
界、教育界與媒體界專家組成評審團。評審們分
別就計畫影響力擴散、執行能量、資源整合、教
育目標及對服務對象的實質改變進行評估，期盼
圓夢資源能在關鍵時刻發揮實質助益，並創造正
向且可持續的社會循環。

「Dream Big 元大公益圓夢計畫」持續以消

除貧窮（SDG1）、實現優質教育（SDG4），以
及促進永續城市與社區共好（SDG11）為核心目
標。第 9 屆計畫進一步整合元大志工及各界資源，
攜手圓夢團體推動公益行動，讓善意持續擴散，
讓夢想穩健前行。

本屆獲選團體包括：社團法人臺灣樂作創益
協會、社團法人無礙玩家生活關懷協會、高雄市
立鳳林國中、財團法人蒲公英希望基金會、財團
法人臺北市喜樂家族社
會福利基金會、彰
化 縣 山 腳 文 化
慈 愛 關 懷 協
會、臺中市
霧峰區桐林
社區發展協
會，以及臺東
縣成功鎮三仙國
小。

第 9 屆「Dream Big 元大公益圓夢計畫」徵件創新高，匯聚全臺教育與公益能量，關注多元社會議題，
經跨界專業評審評選，最終選出 8 個具影響力的圓夢團體。

1BSU 1           䑪䄄䤸⪌٬⪞沠䇖⺐

圓夢計畫第 9 屆名單出爐

實踐教育公益夢想 ‧ 回應多元社會需求
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第 9 屆 Dream Big 元大公益圓夢計畫，分別
以三大議題方向投入社會關懷，包含「翻

越山海，育夢啟航」、「共融賦能，點亮生命」
以及「社區共好，追夢不老」。活動現場，8 個獲
選單位帶來觸動人心的夢想展演，展現計畫的多
元與創新：臺東縣成功鎮三仙國小以荒廢浮球製
作的「寶抱鼓」，敲響環保行動與部落文化的節奏；
高雄市立鳳林國中透過在地皮影戲，傳承社區記
憶；彰化縣山腳文化慈愛關懷協會由長者分享人
生第一次想圓的夢；臺中市霧峰區桐林社區發展
協會述說銀髮學伴與永續社區的想像；高雄無礙
玩家生活關懷協會則培育身障講師群，展現自立
與共融的力量。

翻越山海、共融賦能，8 個圓夢團體展現行動力
在感動交流的時刻，大稻埕百年香皂品牌跨

界響應公益行動，捎來歲末祝福。由元大評審團
代表致贈上千顆「植續衣物皂」，提供身障日照
中心與青年家事服務隊，用於清潔獨居長者住家，
讓公益關懷延伸至生活日常，為寒冬增添溫暖。

元大文教基金會執行長鍾秀玲表示，數位科
技的普及雖為生活帶來便利，卻同時讓弱勢族群
面臨更多詐騙風險，但也正是微型單位學習成長
的重要契機。因此，本屆圓夢計畫突破傳統公益
框架，企業志工不僅前進社區陪伴青銀童共學與
身障者自立，更結合元大金融本業優勢，為圓夢
者規劃金融防詐與理財課程，並同步開辦數位培

元大金控與元大文教基金會發起的「Dream Big 元大公益圓夢計畫」，於 12 月 17 日攜手 8 個圓夢
團體，共同宣誓第 9 屆啟程。面對臺灣少子化與超高齡化的雙重挑戰，元大不只提供圓夢金，更結
合 AI 數位培力、金融理財與防詐課程，由元大志工以與時俱進的專業力量，為翻越山海追夢的長者
與學童貢獻金融專業，協助其接軌數位潮流，讓受助者進一步轉身成為社區的貢獻者。

Dream Big 元大公益圓夢計畫

歲末暖心圓夢啟航 ‧ 實踐永續共好目標
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社團法人臺灣樂作創益協會
銷樔и疤䢦⺱车 ٬ 錄⤕Ⳕ꥙銷樔

臺灣樂作創益協會致力服務身心障礙者、失智

長輩與弱勢兒少，本計畫於桃園市八德區設立日間

小作所，透過自我倡議、社區適應及代工訓練等課

程，打造安全且具支持性的學習環境，並由元大志

工共同參與陪伴與共學，協助樂兒提升生活自理與

社會互動能力，減輕家庭照顧壓力，逐步形塑正向

生命價值。

高雄市立鳳林國中
銷樔и饇蜸汷昲 ┕㸔┖宿飰

位於高雄大林蒲社區的鳳林國中，面對遷村與少

子化挑戰，透過結合皮影戲劇團與 Podcast 團隊，帶領

學生從傳統藝術出發，認識地方文化並以聲音記錄保

存社區記憶，並將每集故事延伸至跨學科學習，實踐

「說一段戲、學一門課」，為科普教育注入創新形式。

社團法人無礙玩家生活關懷協會
銷樔и扝灒㵸縐䅨럅◿炙ⶆ⥉鸚䚂艃丨⛤╯⩞
             骰꤄炙紮铻䅨㓸ⱱ倧丨⛤炙ⶆ⪦踅銷樔

無礙玩家生活關懷協會服務罕病、身心障礙家

庭及中高齡族群，透過本計畫結合元大金融專業資

源，培訓身心障礙者成為具備 AI 與防詐知能的數

位講師，除提升自我價值與就業可能，也補足社區

在數位素養與防詐宣導上的不足，促進跨世代與多

元族群的共融發展。

瑮▆㷋 %SFBN #JH 元大⪞沠㎨㛲銷樔暢鹡㎯냉☮磇

力工作坊，邀請歷屆圓夢團體透過 AI 技術與數位
素養，升級經營管理與公共倡議能量。

透過系統性的培力與跨界資源整合，「Dream 
Big 元大公益圓夢計畫」攜手 8 個圓夢單位，共
同實踐聯合國永續發展目標（SDGs,Sustainable 

Development Goals）中，消除貧窮、健康福祉、
教育品質、就業成長、減少不平等、永續城市、氣
候行動，以及海洋與陸地生態等 13 項永續目標，
突顯「永續」與「教育」兩大核心價值，讓公益行
動不僅止於扶助，而是持續累積改變社會的力量。
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臺中市霧峰區桐林社區發展協會
銷樔и麕㗟⛂괋⽽⽽兎⪦拨㱄㎧銷樔

桐林社區以貓頭鷹復育與生態教育為特色，結

合返鄉青年、學校與專家，發展里山教育願景，並

透過本計畫培力銀髮學伴進入校園，實踐「銀童共

伴、活躍老化」，讓長者與學童在陪伴中共同成為

社區的參與者與貢獻者。

財團法人蒲公英希望基金會
銷樔и元大ҩ蠊⪞葐
            硟ⴎ杼靸㰇㛲䘶姧箛ꢥ⛂牊䄹僸

蒲公英希望基金會以「陪伴」為核心，長期推

動閱讀、品格與永續教育，本計畫帶領花東偏鄉孩

子走出在地，前往臺北與

桃園體驗食農教育，

並結合理財課程培

養金錢觀念與永續

思維，讓孩子在學

習與行動中累積自

信，持續為未來播

下希望的種子。

臺東縣成功鎮三仙國小
銷樔и 1BX1BX 㵸렺䣆٬└♂大㛲䘶

三仙國小以阿美族文化為核心，引導孩子以廢

棄浮球製作寶抱鼓，融合環保意識與部落漁獵文

化，本計畫帶領學童走出臺東，前往臺中交流與

演出，拓展視野，也讓來自大海的孩子勇敢站上舞

台，展現自信，朝夢想邁進。

彰化縣山腳文化慈愛關懷協會
銷樔иꉐ넃㎨㛲縐▽䡘麅僘瑮┉埡

山腳文化慈愛關懷協會長期陪伴彰化社頭地區

獨居與老老相依長者，提供送餐與共學服務，本計

畫透過企業與青年志工的投入，陪伴長輩完成生命

中的「第一次」，讓長者從被動等待轉為主動出發，

為晚年生活注入希望與溫度。

財團法人臺北市喜樂家族社會福利基金會
銷樔иㄎ嗞㳄从骰䑐꤄灒縖鈒㯹ꮠ嗞ⱉ㎯䃿庌銷樔

喜樂家族基金會成

立全臺唯一的身心障

礙親子音樂劇團，

透過專業師資與

志工陪伴，讓身

心障礙者、家人

共同站上舞台，打

破被照顧者的刻板印

象；藉由巡演與排練歷

程，促進親子共學與社會理解，逐步建構支持系

統，展現共融共好的文化力量。
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元 大文教基金會攜手陽光社會福利基金會，
於 7 月 25 日舉辦「元氣志工 ‧ 大大活力」

暑期志工活動，邀請 14 位元大志工及眷屬共同參
與發票整理，以具體行動支持燒燙傷與顏損者復
健服務，並展現企業長期投入公益的承諾。

活動當天，志工們分組合作，依月份分類發
票、核對號碼，流程井然有序。兌獎時此起彼落
的驚喜聲，讓現場充滿活
力與笑聲。每一張發票都
累積成為支持復健服務的
重要資源，也象徵社會持
續關懷傷友的力量。

基金會副執行長邱榮
豐表示，透過愛心發票活
動，希望讓公益融入同仁

日常，從微小行動出發，也能為他人帶來改變。
同時，志工親身參與過程，更能理解傷友復健歷
程的艱辛與重新站起來的勇氣。

未來將持續結合企業力量與社會資源，推動
教育扶助與社會關懷行動，讓更多人理解公益的
價值。透過一張張發票匯聚的善意，為曾受傷的
生命帶來支持與希望，也讓社會的溫度持續傳遞。

陽光社會福利基金會業務總
監洪嘉宏指出，陽光多年來致力
於顏面損傷與燒傷者服務，提供
壓力衣製作、心理支持與職能復
健等多元協助，幫助傷友逐步重
建生活。感謝企業志工持續投入，
使服務能穩定推動，陪伴更多傷
友邁向自立。

元大金控暨元大文教基金會持續以行動實踐企業社會責任，長期關懷顏面損傷與燒傷者的復健與社
會重建。2025 年暑期號召志工與眷屬投入發票整理服務，將日常善舉轉化為實質支持，為傷友復健
之路注入力量，也讓公益精神在生活中自然延續。

元大志工暖心行動 ‧ 發票串起重生希望

02 日常善舉守護陽光傷友
志工投入
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活 動當天在久雨放晴的好天氣中，2025 年新
進儲備幹部一行人前往由新北市政府社會

局委託伊甸基金會辦理的淡水中正小作所，擔任
志工陪伴學員練習樂樂棒球，為即將舉行的小作
所樂樂棒球賽暖身。球場上隨著哨音響起，歡呼
聲與加油聲此起彼落，學員們揮棒、跑壘，志工
們則在旁協助與鼓勵，現場洋溢著熱情與笑聲。

淡水中正小作所主要服務心智障礙者與自閉
症者，透過情境式訓練與生活支持，協助學員逐步
培養自理能力與就業潛力。平日由少數工作人員
帶領運作，此次志工到訪，讓學員倍感振奮，主
動打招呼、熱情互動，展現對陪伴與關懷的珍惜。

基金會執行長鍾秀玲表示，新進儲備幹部正
值踏入職場的重要階段，透過公益服務接觸社會
不同面向，有助於培養責任感與同理心，為未來
職涯奠定更成熟的視野。

伊甸基金會資源發展處處長黃子倢也勉勵學
員，只要勇於嘗試與努力，每個人都能在人生的
球場上揮出屬於自己的精彩一擊。活動尾聲，學
員依依不捨地詢問志工是否即將離開，短短一天
的互動，已在彼此心中留下深刻印象。

元大金控暨元大文教基金會持續推動青年人才培育與公益參與，2025 年暑期安排新進儲備幹部投入
志工服務，走入社福現場，透過陪伴與互動理解多元需求。7 月 30 日前往伊甸基金會淡水中正小作
所，與學員一同進行樂樂棒球練習，以實際行動深化社會關懷，也讓企業培訓融入公益價值。

暑期志工陪練樂樂棒

元大攜手伊甸基金會 ‧ 讓關懷走進社會
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活 動當天，元大志工與青少年一對分組，從
模板挑選、構圖設計、塗抹白膠到彩沙填

色，逐步完成屬於自己的創作。過程中彼此交流

生活經驗、分享興趣與未來想像，讓創作不只是
手作活動，也成為建立信任與鼓勵的橋梁。現場
氣氛溫暖，笑聲不斷，留下充滿色彩的夏日回憶。

基金會執行長鍾秀玲在交流中分享，以自身
家庭經驗鼓勵青少年從興趣出發，逐步累積能力
與方向，並相信每個人都能找到適合自己的舞台。
透過這次陪伴活動，也讓志工們更理解青少年在
人生探索階段所需要的支持與鼓勵。

家扶基金會台北青角督導鮑智傳表示，青角
空間致力於提供青少年安心探索自我與發展潛能
的環境，企業志工的參與能帶來多元觀點與正向
互動，對孩子而言格外珍貴。活動尾聲，青少年
主動邀請志工留下來一起玩桌遊，展現彼此已建
立的信任與情誼。

元大金控暨元大文教基金會持續透過志工行動關懷青少年成長議題，8 月 20 日帶領志工前往家扶基
金會台北青角，與青年一同進行沙畫創作。在輕鬆互動的氛圍中，透過藝術與陪伴建立連結，讓志
工服務不僅是活動參與，更成為支持青少年探索自我的重要力量。

元大志工走進家扶青角

透過藝術創作陪伴 ‧ 共創繽紛沙畫回憶
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元 大金控暨元大文教基金會於 9 月 13 日號召
志工前往唐氏症基金會，協助包裝中秋禮

盒，以實際行動支持庇護就業並傳遞節慶關懷。
當天志工們分工合作，將由唐寶寶親手製作

的餅乾與商品逐一完成包裝。過程中不僅體會到
產品背後的努力與用心，也更理解庇護就業對身
心障礙者的重要性。透過參與包裝工作，志工們
將支持化為具體行動，讓節慶祝福得以送往更多
家庭。

唐氏症基金會長期推動就業培力與生活支持
服務，成立「愛不囉嗦 ABRAZO」庇護商店，協

助學員培養技能與自信。董事長林正俠表示，元
大多年來持續支持基金會發展，從資源挹注到志
工參與，讓學員獲得實質鼓勵與肯定。

本次活動吸引 80 位同仁與親友報名，最終由
36 位志工參與。基金會執行長鍾秀玲表示，許多
同仁首次踏出志工第一步，希望透過實際參與，
讓公益成為長期行動，並持續為社會帶來正向影
響。未來將持續結合企業與社福力量，推動共融
與支持行動，讓節慶祝福不僅是團圓象徵，更成
為傳遞希望與關懷的力量。

元大金控暨元大文教基金會以實際行動關懷弱勢族群，號召志工走進唐氏症基金會，協助包裝中秋
禮盒。透過參與庇護就業產品的推廣與包裝，讓節慶不只是團圓象徵，也成為支持身心障礙者自立
與社會參與的具體力量。

中秋送暖關懷同行

元大攜手唐氏症基金會 ‧ 讓支持成為團圓的力量

0�  䑪䄄䤸⪌
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面對快速變遷的社會，我們愈來愈深刻體會到，「共融」不會自然發生，而是需要被有

意識地設計、推動與累積。這也是唐氏症基金會持續透過各種行動，期待與社會各界

共同實踐「友善共融」的重要原因。過去一年，基金會與元大文教基金會攜手同行，從參與

服務到共同創造，我們看見企業投入公益，已不再只是資源支持，更逐步成為推動社會改變

的重要力量。

回顧 2025 年，雙方合作持續深化，也展現出更具行動力與影響力的成果。中秋節期間，

元大金控與元大文教基金會走進服務現場，與庇護員工一同完成公益禮盒包裝。這樣的參與，

不只是完成一項工作，更創造了彼此理解與互動的真實場域。對服務對象而言，是被肯定與

被需要；對企業志工而言，則是重新認識差異、理解多元的過程。

聖誕節前夕，元大人壽透過公益義賣活動支持基金會「愛不囉嗦」品牌，展現企業內部

動員所能帶來的具體影響。同時，安排身心障礙青年參與海洋保育主題展覽，讓服務對象走

入公共場域，透過體驗與學習拓展生活視野。這些行動，使公益不再停留於單次參與，而是

逐步融入企業文化與日常實踐。

從這些合作經驗中，我們更清楚看見：當企業不只是「支持者」，而成為「參與者」與「同

行者」，共融才有機會從服務場域走進社會日常。這樣的轉變，也呼應聯合國永續發展目標

（SDGs）中，關於減少不平等與促進包容性社會的核心精神。

對基金會而言，當前更重要的課題，是如何將這些點狀經驗，進一步轉化為可持續、可

擴散的行動模式。我們正積極從「服務提供」走向「社會影響」，包括打造更多友善且可參

與的場域，推動具影響力的倡議行動，並讓身心障礙者在不同情境中被看見、被理解，也能

真實參與其中。

一路相伴的公益力量

唐氏症基金會
林正俠 董事長 

邁向共融永續
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元 大文教基金會，秉持「取之於社會、用之
於社會」的精神，長期投入文化、教育與

社會公益行動，持續扮演連結企業與社會的公益
平台。2024 年基金會共舉辦 704 場活動，志工參
與達 2,685 人次，服務受益人次突破 72 萬，創下
歷年新高，成果來自集團支持與志工夥伴的投入。

為表達對志工的感謝，透過年度成果回顧影

片與表揚儀式，肯定志工在各項服務中的付出。
時任元大金控董事長暨基金會董事申鼎籛表示，
志工夥伴是集團重要的資產，雖沒有耀眼頭銜，
卻以實際行動為社會帶來改變，每一份笑容都是
最珍貴的回饋。

基金會執行長鍾秀玲指出，志工服務讓同仁
在工作之餘獲得心靈成長與回饋，也讓公益精神
在集團內持續傳承。期待新的一年能有更多夥伴
加入志工行列，讓善意不斷延續。活動現場除表
揚志工外，也安排趣味競賽與互動交流，氣氛熱
絡。會後準備茶點與棉花糖分享，讓志工在輕鬆
氛圍中交流情誼。展望未來，基金會將持續落實
永續發展理念，深耕偏鄉與社區服務，讓公益力
量持續擴散，陪伴更多人走向幸福。

「志工年度感恩表揚大會」於 2 月 14 日情人節舉行，邀集集團長官與志工同仁齊聚一堂，回顧年
度公益成果並感謝長期投入服務的夥伴。透過表揚與交流，展現企業推動公益的持續承諾，也凝聚
志工向心力，為未來服務注入新動能。

志工年度感恩表揚大會

感謝志工長期支持陪伴 ‧ 盼為社會帶來永續幸福

0�  䑪䄄䤸⪌
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本 次年會安排專題演講、創新短講、館所交
流與參訪導覽等多元活動形式，吸引超過

200 位教育基金會代表與相關夥伴參與。與會者共
同討論教育在科技發展與社會變遷下所面臨的挑
戰與機會，並藉由跨領域對話，深化終身學習推
動策略，促進教育創新與永續實踐。

教育部次長劉國偉致詞時肯定教育基金會長
期投入社會教育的貢獻，並感謝終身學習圈夥伴
持續推動教育行動。終身學習圈秉持「共學、共
善、共創」精神，近三年來以閱讀教育、科普教育、
藝術教育、多元文化與家庭教育、本土語言教育、
永續發展及媒體素養教育等七大主題，舉辦超過 2

萬場活動，吸引逾 300 萬人次參與，展現民間教
育力量的深厚基礎。

教育部表示，未來將持續透過公私協力模式，
推動策略聯盟、資源共享與跨域合作，促進全民
終身學習，並強化教育在社會中的公共影響力。

元大長期投入教育與公益發展，今年以籌備
委員身分參與年會規劃，從流程設計到現場執行
均積極協助，促成活動順利舉行，也展現企業支
持教育政策與終身學習理念的具體行動。

未來，元大文教基金會將持續結合跨界資源，
推動前瞻教育行動，為臺灣打造更具韌性與希望
的學習環境，並為終身教育發展注入持續動能。

2025 教育基金會年會以「翻轉思維，創新賦能」為主題，於 12 月 3 日至 4 日在臺中舉行，聚焦數
位轉型與教育永續議題。活動匯聚全國教育基金會夥伴與教育工作者，透過跨域交流與經驗分享，
共同探討教育創新與終身學習推動方向。

匯聚跨域觀點 ‧ 促進終身教育

03 2025 教育基金會年會
教育公益平台
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元大幸福日
01 

自 2012 年啟動以來，「元大幸福日」持續以「每個孩子都應擁有一份屬於自己的禮物」為信念，
為偏鄉學童帶來溫暖關懷，14 年來已舉辦 53 場活動，號召 2,402 人次志工投入陪伴，並累計送出
9,549 份「幸福大禮包」，為孩子們拓展視野、留下珍貴回憶。

除 贈送「幸福大禮包」外，元大幸福日亦規劃多元寓教於樂的學習活動，
2025 年以「環境教育」為主題，邀請學童前往臺北市立動物園與國

立海洋科技博物館，認識動植物生態與海洋保育；走訪高雄旗山旗糖農創
園區，透過百年糖廠巡禮及香蕉廢棄物再利用課程，理解資源循環與環境
永續；並安排至劍湖山環境教育園區進行生態導覽。該園區為國家環境研
究院認證之環境教育設施場所，學童在講師帶領下，深入了解植被對山坡
地水土保持的重要性，從中學習愛護地球與珍惜自然資源。

從關懷到永續教育 ‧ 打造孩子的幸福與未來視野
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元 大金控暨元大文教基金會於 1 月 21 日及
22 日舉辦兩場新春「元大幸福日」，邀請

107 位北部育幼院學生前往運動用品店挑選運動服
飾與鞋子作為新年禮物，並由 30 位元大志工暖心
陪伴，共度充滿期待與笑聲的年節時光。

「元大幸福日」緣起於 2012 年農曆年前，時
任基金會董事長杜麗莊女士（孩子們口中的杜奶
奶）提到，過年時孩子最期待的就是穿新衣、新
鞋，因此安排學童於開學前夕，在志工陪伴下親
自挑選新衣與新鞋，盼這份專屬禮物能帶來支持
與信心，活動也因此延續至今，成為元大長期兒
少關懷的重要象徵。

活動當天，孩子們親自挑選喜歡的服飾，臉
上洋溢著喜悅，志工則協助試穿、提供穿搭建議，

也分享生活經驗，讓過程充滿溫馨互動。即便有
育幼院臨時無法到場，志工仍依尺寸資料細心挑
選禮物，確保每位孩子都能收到屬於自己的新年
祝福。

國立中山大學管理學院財務管理系陳薇棻同
學表示，首次參與元大幸福日志工服務時，感受
到基金會夥伴的熱情與支持，讓她很快融入活動。
陪伴育幼院孩子挑選屬於
自 己 的 禮 物 過 程 中，
她體會到幸福是站在
他人角度付出關懷；
當自己有能力帶來快
樂，也在助人之中感
受到成長與溫暖。

農曆春節是臺灣最具團圓意義的節日，為讓育幼院學生在年節期間感受節慶喜悅與社會關懷，元大
金控暨元大文教基金會舉辦新春「元大幸福日」，邀請孩子親自挑選新年禮物，在志工陪伴下迎接
溫暖而有意義的新年，讓關懷化為實際行動，也讓祝福成為孩子成長的力量。

元大幸福日  春節場

一份專屬禮物 ‧ 為成長留下溫暖記憶
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元 大金控暨元大文教基金會分別於 3 月與 5
月舉辦「元大幸福日」，邀請偏鄉學童展

開生態學習之旅。3 月 29 日帶領桃園頂社國小與
新竹錦山國小 105 位學童前往臺北市立動物園；5
月 17 日再邀請新北永定國小、福隆國小及桃園笨

港國小 99 位學童走進國立海洋科技博物館。兩場
活動共吸引近 60 位元大志工參與陪伴，讓孩子在
安全與溫暖支持下探索自然世界。

從動物到海洋，讓環境保育觀念向下扎根
春天的動物園裡，孩子們一邊指著企鵝興奮

討論，一邊追問志工：「牠們真的住在南極嗎？」
在臺北市立動物園的這一天，105 位來自桃園與
新竹偏鄉學童第一次近距離觀察不同棲地的動物，
學童參觀溫帶動物區、非洲動物區、企鵝館與大
貓熊館等展區，志工化身導覽員分享動物棲息環
境與習性，介紹企鵝孵蛋、貓熊第六指等生態知
識，讓孩子在歡笑中理解保護棲地的重要性。

元大金控暨元大文教基金會長期投入兒少關懷與教育公益，透過「元大幸福日」陪伴偏鄉學童拓展
視野、累積成長經驗。今年基金會結合兒童節與環境教育主題，安排動物園與海洋科技博物館參訪
活動，在志工陪伴下，讓孩子走出校園、親近自然，不僅收穫節慶喜悅與專屬禮物，也在體驗中學
習守護環境與珍惜資源的重要價值。

元大幸福日   北部場

帶孩子走向世界 ‧ 用陪伴與教育種下永續的種子
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初 夏 的 基
隆 海 邊， 另
一群孩子則
在海科館裡
展 開 探 索，

99 位 偏 鄉 學
童透過導覽認識

海洋生態，在海洋
劇場的沉浸式影像中看

見物種演進的壯闊，也在互動裝置前好奇地測試
「海洋的力量」。有人專心製作鯊魚陀螺，有人
驚呼著海洋生物的奇妙，這些片刻，都是孩子與
世界連結的開始。

在這些旅程背後，始終有一群默默付出的志
工，他們牽著孩子過馬路、陪著挑選午餐，也傾
聽孩子分享學校生活。有志工說，也許孩子長大
後只記得某一年有人陪他們挑衣服、逛動物園或
看海洋劇場，但那份被陪伴的感受，會一直留在
心裡。

一份禮物、一段旅程，陪孩子看見更大的世界
除了旅程的記憶，孩子們也收到屬於自己的

「幸福大禮包」，在活動前，基金會細心調查學
童尺寸，準備外套、長褲與運動鞋，希望孩子穿
上新衣時，能感受到被重視與支持，這份禮物不
只是物資，更象徵有人相信他們的未來。

對孩子而言，一次走出校園的旅程，可能是
一段難忘的成長記憶；對企業而言，一份陪伴與
關懷，則能成為支持孩子向前的重要力量，元大
金控暨元大文教基金會透過「元大幸福日」，持
續陪伴偏鄉學童探索世界。

元大相信，企業的力量不只在資源投入，更
在於長期陪伴與真誠參與。未來，基金會將持續
透過教育與公益行動，
讓更多孩子有機會
看 見 世 界、 相 信
自己，並在被支
持的環境中勇敢
前行。
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新北市永定國小	
 ⻱䎲䐼 劆ꝏ 
元大幸福日在新北市各校間非常

搶手，感謝元大提供機會讓孩子

參加，感覺就像天上掉下來的禮

物，彷彿中樂透一般。 
今天讓我驚訝的是，有這麼多志

工陪伴學生一起學習，活動流程

安排縝密細緻，能感受到元大的

投入與努力。孩子與老師都受到

很好的照顧，能參與這個活動實

在非常幸福。

元大金控人力資源部	
䊛䉁穇 㵬哆酌杼  
這是我第一次參加元大文教基金

會舉辦的元大幸福日活動。平時

從事人資工作，雖然經常與各種

人互動，但很少有機會與小朋友

相處，因此特別想來體驗。 
讓我印象深刻的是，儘管活動安

排在假日，三所學校師生仍然踴

躍參加，令人十分讚賞。這次體

驗收穫很多，若未來還有機會，

一定會再參加。

桃園市頂社國小	
㰬➯㎜ 劆ꝏ  
非常感謝元大文教基金會邀請我

們參加「元大幸福日」，全校帶著

喜悅心情來到動物園校外教學，

小朋友與大人們都感到幸福滿滿。 
活動除了贈送每位學童外套、褲

子及鞋子，也帶領孩子參訪動物

園，透過觀察動物陪伴學童學習

維護生態，邀請大家一起行動愛

地球，真的感受到元大滿滿的愛

心與用心。

元大期貨	
錊㎜兎 侈♴竭祺杼 	 ⺓ 
  
今天參與活動印象最深刻的是看見孩子

們的笑容。不論長輩或小朋友，最需要

的都是陪伴。能透過基金會這個平台，

感受到真善美的傳遞，以及元大公益的

滲透力與影響力。這樣的雙向回饋讓人

更感幸福，也理解到本業要更努力，才

能累積更多能量與能力投入公益活動。 
回到職場上，我也會與同仁分享，鼓勵大

家多參與基金會公益活動，把時間用在更

有價值與珍貴的地方，就會特別有意義。

參加心得

桃園市頂社國小	
錊艛蓙 ⺱㱄 
今天來動物園參加「元大幸福

日」，看到好多動物，其中最

喜歡貓熊，因為牠圓滾滾很可

愛，也看到牠開心吃竹子，覺

得很幸福。 
我很喜歡元大送的幸福大禮

包，裡面有衣服、長褲和運動

鞋，款式都很喜歡，很期待穿

著整套去上學。

新北市福隆國小	
ⱍ䎲荂 ⺱㱄 
學校本來就有木雕創客課程，

但做出的成品沒有這麼可愛，

所以很喜歡「鯊魚陀螺」DIY
活動。在過程中也學到鯊魚並

不可怕，不會惡意攻擊人類，

是因為牠們視力不佳，才會誤

以為人類是食物。謝謝元大文

教基金會讓我們有機會體驗

DIY，也學習海洋知識。
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2025 年 5 月 17 日，在福隆國小全體師生的殷切期盼下，「元大幸福日」終於到

來。更令人欣喜的是，向來陰雨綿綿的東北角，當天竟迎來萬里晴空，彷

彿也為元大文教基金會送愛到偏鄉的善行喝采。抵達基隆海科館後，孩子們一下遊覽車，便

看見志工姐姐們親切引導進入會場，鍾秀玲執行長、邱榮豐副執行長及陳安斌獨立董事親自

迎接，全校師生都感受到賓至如歸的尊榮與溫暖，幸福的氛圍早已浸潤在每個人的心中。

活動開始時，鍾秀玲執行長溫暖而從容地分享基金會的創立初衷。元大文教基金會源自

元大金控對社會長期支持的感念，秉持「取之於社會、用之於社會」的精神，以教育為起點

實踐公益關懷，並強調「公益，是不斷堅持的付出」。基金會致力打造愛心平台，整合資源

與志工力量，把關懷的橋樑延伸至需要溫暖的角落，肩負企業社會責任。「元大幸福日」至

今已邁入第 14 年，福隆國小能搭上這班幸福列車，深感榮幸。

在志工姐姐們與館員的專業引導下，孩子們參訪海洋館常設展區，透過各主題展廳認識

海洋環境與生態樣貌；觀賞海洋 3D劇場，彷彿置身奇妙的海底世界；參與環境教育DIY課程，

其中「鯊魚陀螺」手作最受歡迎，從雷雕配件組裝成陀螺，透過動手實作體驗寓教於樂的學

習樂趣，讓每位孩子滿載收穫與笑容。

最令人感動的是，全校每位學生都收到基金會事前精心準備、量身訂購的整套運動服與

運動鞋，穿在身上不僅溫暖實用，更象徵著被重視與支持的幸福感。這一天，對孩子而言，

是一段難忘的成長記憶。

有人說，太陽會溫暖早起的人，月亮會陪伴晚睡的人，而人生總會有一道光為你而來。

元大文教基金會正是那道光，照亮偏鄉孩子前行的方向。福隆國小除了獻上自產的「福隆頂

呱呱安心雞蛋」表達感謝，也會將這份愛珍藏心中，努力學習、奮發向上，期待未來行有餘

力時，能延續元大回饋社會的精神，把這份溫暖繼續傳遞下去。

元大有愛希望相隨，
有您真好
新北市福隆國小
鍾敏龍 校長 

讓希望在校園延續
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來 自高雄上平國小與屏東霧臺國小的 68 位學
童，踏入由百年糖廠轉型的旗糖農創園區，

展開一場結合文化、生態與工藝的學習旅程。在
元大志工陪伴下，孩子們第一次接觸香蕉絲工藝，
從香蕉葉鞘取出天然纖維，動手製作水苔球，也
運用植物汁液進行創作。當自然材料在手中慢慢
轉化成作品時，資源再利用與循環經濟的概念，

也悄悄在體驗中生根。
這趟旅程不只是學習，更是一份被重視的感

受。每位孩子都收到量身準備的幸福大禮包，包
含外套、長褲與運動鞋，穿上新衣時露出的笑容，
成為這一天最動人的畫面。對他們而言，這不只
是禮物，而是一份被支持的力量。

參與本次活動的兩所學校均秉持多元教學理
念，高雄市上平國小致力於藝術與環境結合的創
意教學，屏東縣霧臺國小以魯凱族文化保存與生
態教育見長。校方表示，此次活動與探索式學習
理念相符，讓孩子透過走讀與體驗認識土地文化
與環境價值。

多年來，元大幸福日持續把企業資源與志工
力量帶進偏鄉，讓孩子有機會看見土地、認識文
化，也相信自己的未來。

對孩子而言，一次走出校園的旅程，可能就是認識世界的起點。9 月 20 日，元大金控暨元大文教基
金會透過「元大幸福日」，陪伴偏鄉學童走進高雄旗山糖廠，在文化與自然交織的土地上，透過實
作與體驗理解環境教育，也在心中留下被關懷的溫暖記憶。

元大幸福日   高雄場

攜手在地社區 ‧ 陪伴學童走讀環境教育
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來 自臺中市中和國小、南投縣郡坑國小與彰
化縣萬合國小的 128 位學童，走進雲林古

坑劍湖山，展開一場結合環境教育與探索體驗的
學習旅程。在元大志工陪伴下，孩子們參與環境
教育園區導覽，透過專業講師解說，了解咖啡作
物的生長環境，以及植被對山坡地水土保持的重
要性，從自然與土地的關係中學習珍惜資源、守
護環境。

活動當天，元大志工一早便在園區入口迎接孩
子，分組帶領進行導覽與互動學習。從集合說明
到體驗活動，志工們一路陪伴，協助孩子觀察與
提問，讓學習不只是聆聽，更是參與與交流。透
過這樣的互動，孩子在探索自然議題時，也感受
到來自社會的關懷，使整趟旅程更具溫度與意義。

除了學習，自然也少不了歡笑。「我第一次
坐摩天輪，風景很漂亮。」孩子的驚喜聲此起彼

落。校長們也分享，此次活動讓學生的學習從校
園延伸到不同地景，為課堂帶來更具體的體驗。
隨著冬季來臨，孩子們收到量身準備的幸福大禮
包，包含外套、長褲與運動鞋，穿在身上不僅保
暖，也感受到被重視的溫暖。

元大文教基金會表示，教育的力量不只來自
課堂，更來自生活體驗。透過不同型態的環境教
育場所，讓孩子學會珍惜資源、與自然共存。元
大幸福日自 2012 年起
已 服 務 全 臺 逾 300
所偏鄉學校及社
福 團 體， 志 工
的 熱 情 參 與，
讓 幸 福 不 只 是
禮物，更是一次
次溫暖的相遇。

元大金控暨元大文教基金會舉辦的「元大幸福日」，持續透過教育體驗與志工陪伴，把關懷帶進偏
鄉，並秉持「每一位孩子都應有自己專屬禮物」的信念，已送出逾 9,000 份幸福大禮包給偏鄉學童。
11 月 15 日邀請中部地區學童前往古坑劍湖山，透過環境導覽與互動學習，讓孩子在探索自然與文
化過程中，感受支持與溫暖，也在心中留下難忘的學習印記。

志工陪伴走進古坑 ‧ 環境教育向下扎根

元大幸福日   雲林場
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今天對萬合國小的孩子而言，是一個珍貴且深具教育意義的日子。謹代表全校師生，懷

著滿滿感恩，感謝元大金控與元大文教基金會精心安排此次學習旅程，帶領偏鄉學童

走進劍湖山環境教育園區。透過生態導覽與環境體驗，孩子們不僅學習到自然生態的知識，

更在過程中體會到與土地共生的重要性。同時，基金會貼心準備的「幸福大禮包」，在逐漸

轉涼的季節裡，為孩子帶來最實在的溫暖，也傳遞一份「努力會被看見」的力量。

一個企業的價值，不只體現在經營成果，更在於是否願意承擔社會責任。元大金控長期

關懷偏鄉教育，以實際行動實踐「取之於社會、用之於社會」的精神，不僅為孩子提供實質

幫助，也在他們心中種下公民責任與善意傳承的種子。這不只是一場活動，而是一份被看見、

被支持的感受，讓孩子知道，在遠方仍有人願意關心他們、陪伴他們，讓他們相信自己值得

更好的環境，也值得擁有更大的夢想。

對偏鄉學校而言，每一份資源都是溫暖的提醒。或許我們的環境不若都會豐富，但孩子

們擁有最純真且堅韌的學習心。元大帶來的支持，彌補了資源落差，也讓孩子能站在更公平

的起點上看見世界。

更令人感動的是，此次活動不僅止於物資捐贈，更透過環境教育深化學習。走進劍湖山，

不只是遊樂，而是一堂走出教室的生命課程。在永續發展已成為全球共識的今天，透過親身

體驗理解環境保護的重要性，對孩子而言，是比課本更深刻的啟發。

我也勉勵孩子們，接受這份關懷時，要學會珍惜與承諾：珍惜眼前的資源與環境，也承

諾未來當自己有能力時，願意將溫暖再傳遞給他人。教育是一場長途旅程，而企業的參與就

像沿途的補給站。今天的陪伴，將成為孩子成長路上長久的力量。

感謝元大金控看見偏鄉需求，為萬合國小規劃這段充滿意義的學習旅程。因為有您們，

孩子的天空更加明亮，夢想也有了展翅的勇氣。

謹致最誠摯的感謝與祝福。

萬合有愛，幸福常在
元大有愛，幸福都在
彰化縣萬合國小
陳金鍠 校長 

讓孩子在關懷中安心成長
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當孩子向訪客介紹書屋時，他們也重新看見自己
在這個空間的成長。戶外挑戰則讓孩子更認識自
己：四位學生完成獨木舟環島，玉山前鋒登山行
程培養安全觀念與合作能力，單車一日北高更讓
高中生在騎行中建立對自己的信任。

在運動之外，書屋也持續拓展學習面向。學
生參與音樂課程並登上音樂會舞台，也透過線上
家教提升學科能力，讓學習不再只有一種形式，
而能找到屬於自己的節奏。

感謝元大文教基金會長期支持，讓書屋能專
注於教育與陪伴，在變動中穩定前行。未來，我
們期待孩子能帶著這些經驗與勇氣走向更寬廣的
道路，也把這份力量傳遞給更多人。

02 孩子的書屋持續守護成長 
兒少關懷

今 年 2 月，陪伴臺東市區青少年的角獵書屋
因租金上升等因素，併入崎仔頭書屋。從

空間整理、作息調整到課程重新安排，每個細節
都影響孩子的安心感。合併後，四位老師彼此分
工支援，持續承接更多孩子的需要，也陪伴他們
適應新的節奏。

拳擊依然是書屋最有力量的語言，「飲料盃
拳擊友誼賽」讓孩子有機會站上舞台、看見努力
的成果。114 年全中運銅牌，以及基隆中小聯運三
銀一銅的成績，都是長期訓練的累積。近年也有
更多臺東大學學生加入拳擊場，讓書屋的孩子能
與大學生交流，看見不同的人生路徑與未來想像。

下半年，書屋開始讓學生嘗試擔任導覽員。

孩子的書屋長期深耕臺東偏鄉，以陪伴與教育支持青少年成長。2025 年，在空間整併與課程調整的
過程中，書屋持續穩定運作，透過運動訓練、學習輔導與多元體驗，讓孩子在生活中累積自信，也
在挑戰中看見自己的可能。

運動學習並進 ‧ 為孩子開啟更多未來可能



孩子的書屋持續守護成長 
Part 3

01 元大優秀人才獎學金
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元大優秀人才獎學金
01 

元大文教基金會推動「元大優秀人才獎學金」邁入第 10 年，10 年來已累計嘉勉 665 人次優秀學子，
今年第 10 屆共有 83 位來自高中、大學及碩士班的學生獲獎，並已有 13 位歷屆得主加入元大集團
發揮所長。透過長期穩定的培育機制與嚴謹評選制度，計畫持續發掘具潛力且面臨經濟壓力的青年，
並結合集團資源協助拓展視野、規劃職涯，讓教育支持化為持續成長的力量。

自 2016 年揚帆啟航，「元大優秀人才獎學金」
至今已穩健走過 10 個年頭。元大文教基金

會秉持「人才永續」的初心，攜手各大院校，透
過嚴謹的校方推薦、書面審查及評審面談等多階
段遴選機制，以公平透明的程序發掘每一顆閃耀
的明日之星。邁入第 10 屆的重要里程碑，今年共
有 83 位來自高中、大學及碩士班的優秀學子脫穎
而出，為 10 年的育才歷程寫下溫暖且深具意義的
一頁。

「元大優秀人才獎學金」成立的初衷，是協
助學業表現優秀但面臨經濟壓力的青年學子，能
在無後顧之憂的環境中安心求學。10 年來累計嘉

勉 665 人次逐夢，其中已有 13 位獲獎同學加入元
大集團發揮所長，將所學回饋社會，也實踐企業
長期培育人才的理念。

元大不僅提供優渥的獎學金協助同學完成學
業，更致力打造一個資源共享的溫暖大家庭。近
年來多次舉辦「元大優秀人才交流會」，邀請歷
屆獲獎同學回到元大這個「娘家」，透過集團各
部門的專業分享，帶領同學認識多元金融理財工
具，並交流求職與職涯經驗。同時也提供最新的
儲備幹部（MA）招募與實習資訊，協助學生在步
入職場前提早規劃職涯方向，培養所需職能，讓
人生在起跑點上穩健啟航。

陪伴學子穩健啟航 ‧ 十載育才不輟
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年度 高中組 大學組 碩士組 年度獲獎

2016 27 21 11 59
2017 30 15 12 57
2018 27 19 10 56
2019 29 13 12 54
2020 30 13 14 57
2021 34 16 16 66
2022 34 20 14 68
2023 37 20 21 78
2024 40 25 22 87
2025 38 23 22 83

獲獎人次總計 326 185 154 665

2016-2025 年元大優秀人才獎學金統計
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元大金控與元大文教基金會深耕教育，推動「元大優秀人才獎學金」邁入第 10 年。12 月 5 日舉辦
第 10 屆頒獎典禮，見證 83 位學子獲獎。10 年來，以實際行動實踐 SDGs 優質教育目標，陪伴學
子勇敢追夢，厚植臺灣永續人才力。

元大優秀人才獎學金  第 10 屆頒獎典禮

點亮青年未來 ‧ 實踐人才永續培育

自 2016 年設立以來，本獎學金跨越高中、大
學至碩士階段，提供全方位的經濟支持。

典禮現場，元大主管與各校師長齊聚，共同見證
這項人才培育計畫的重要時刻。

本屆獲獎名單中，洪同學的故事尤為動人。
他從高中一路努力至碩士，連續多年獲得元大獎
學金支持，不僅學業優異，更積極投身公益志工，
將受助的溫暖轉化為回饋社會的力量，體現了青
年世代的責任感。

董事長勉勵，從自我突破到照亮他人
元大文教基金會董事長申鼎籛感性表示，看

到學生在突破自我的同時，也願意回頭照亮他人，
象徵元大 10 年來的堅持已開花結果。他鼓勵獲獎
學子帶著這份勇氣與熱情，成為推動社會正向改
變的關鍵動能。

活動現場亦邀請兩位曾獲得元大優秀人才獎
學金、目前於元大集團服務的同仁分享自身經驗。
兩人以學長姐的身分回顧求學歷程，表示在最困
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難的時刻曾感受到元大的支持與溫暖，因此在踏入職
場時毫不猶豫選擇加入元大集團，也期盼未來能將這
份善意持續傳遞，幫助更多有夢想的年輕人。實踐永
續，打造人才共榮生態圈。

元大金控長期關注金融人才培力，透過獎學金機
制，協助學子提早釐清職涯方向並描繪成長藍圖。這
份長達 10 年的資源投入，不僅穩定社會發展基礎，
更落實了人才永續共融的企業核心價值。

成功大學管理學院
鎙䓙䕒 ⺱㱄
很感謝元大

文教基金會

及評審委員

們再次給予

肯定。一路

從苗栗到政

治大學，再

到成功大學攻讀研究所並取得會

計師證照，過程充滿挑戰。求學

期間家境困難，大學時弟弟意外

離世，讓家庭在經濟與情緒上都

陷入低谷。第一次獲得獎學金，

陪伴我度過最艱難的一年，讓我

能安心完成學業。大學畢業後跨

考會計研究所並準備考照，這份

獎學金也成為重要支撐。這份肯

定就像一記輕拍肩膀，提醒我正

走在對的道路上。

臺灣大學管理學院
孌栐䡗 ⺱㱄
感謝元大金控及元大文教基金會

一路相伴。7 年前，我還是高三

學生，剛獲得獎學金時，家中狀

況混亂，只能半工半讀維持生

活。這筆獎學金如同一份「暫時

的緩解」，讓我能更專注於課

業，也讓我明白努力終會有回

聲。一路從受助者到投入志工服

務，我更深刻體會善意的力量。

元大給我的不只是獎學金，更是

開拓眼界與

持續前行的

力量，謝謝

元大成為我

逐夢路上的

點燈人。

臺北大學商學院
랊㳄ꉿ ⺱㱄
感謝元大長

官及元大文

教基金會給

予鼓勵。我

從屏東偏鄉

長大，家中

以務農與畜

牧維生，收入並不穩定，父親因

長期壓力罹患憂鬱症。高中時期，

我常往返高雄與家中分擔家務。

面對家中沉重的負債，我也從今

年開始自行負擔生活費。

這次獎學金就像一句溫柔的提醒，

讓我知道自己仍有繼續往前走的力

量。它不僅減輕了家裡的負擔，也

支持我準備研究所、語言檢定及生

活所需。未來，我也希望能成為有

能力回到偏鄉、回饋社會的人。

參加心得

政治大學商學院
弄䓠⻄ ⺱㱄
感謝元大優秀人才獎學金給我最大的肯定。高中時期成績並不理想的我，透過不斷摸索學

習方法與自學努力，順利考上政治大學財務管理學系，並在大學持續精進自己。過去我常

以為自己是因為背景因素而獲獎，但這次面試讓我第一次真正感受到被肯定，也更加確信自

己能站在這裡，是因為一路以來的努力。進入大學後，我積極參與課程與社團活動，培養實務能力與多元視野。

這筆獎學金讓我能更專注於學習，目前也規劃將其用於英文檢定，為未來投入金融領域的職涯做好準備。
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教育的價值，不僅在於知識的傳遞，更在於是否能為學生指引前行的方向。對於家庭資

源相對有限的青年而言，經濟壓力往往成為影響求學與發展的重要因素。自 2016 年設

立以來，「元大優秀人才獎學金」秉持「讓有才華的青年不因經濟困境止步」的理念，持續

陪伴學生度過關鍵的學習階段。至 2025 年，該獎學金計畫已邁入第 10 年，累計協助 665 人

次優秀學子，成為青年求學路上穩定而長期的支持力量。

法學教育不僅是法律條文的理解與運用，更涉及對社會運作、權利保障與公共責任的深

層思考。學生往往需要在課業研習、實務探索與生活需求之間取得平衡，學習歷程充滿壓力

與挑戰。此時，「元大優秀人才獎學金」所提供的支持便顯得格外重要。每位受獎者最高可

獲得新臺幣 20 萬元的獎助，並透過校方推薦與基金會審查機制，確保資源能夠協助具備學習

潛力且有經濟需求的學生。

對獲獎學生而言，這份獎學金帶來的不僅是經濟上的協助，更讓他們能將時間與心力專

注於專業學習與實踐，不必因兼職維持生計而分散精力。無論是深化法律專業、準備司法考

試、研究公共議題，或參與社會服務，穩定的支持都讓學生得以更專心地投入學習，也使整

體學習成果得以提升。

從教育現場觀察，「元大優秀人才獎學金」所展現的不僅是對教育平權的實踐，更是對

青年潛能的長期投資。法律教育的目標，並不只在於培養專業知識，更在於形塑具備同理心、

責任感與公共意識的人才。當學生能在相對穩定的環境中學習，便更有餘裕思考如何回應社

會需求，並在未來成為追求公平與正義的實踐者。

教育的前行需要陪伴，也仰賴社會各界的共同投入。10 年來，元大文教基金會持續支持

青年學子，使「元大優秀人才獎學金」成為許多人求學路上的重要力量。對政大法學院的受

獎學生而言，這份支持不僅減輕經濟負擔，也成為未來投入法律實務與公共服務的重要基石。

感謝元大文教基金會與教育界並肩同行，成為青年逐夢路上的重要推手。

陪伴，成就教育不可
或缺的力量
國立政治大學法學院
吳瑾瑜 院長 

更是對青年潛能的長期投資



39

01  元大⨤熕☕䣉晤㱄ꄌ

元大文教基金會給了我莫大的支持。對我而言，這不只是經濟上的援助，更是一份能暫時

抽身於工讀、專注課業的契機，也是一段重要的成長機遇。正是在那段時光裡，我逐漸

明白，專注於知識的追求，真的能為自己換來更多選擇，也讓我更加確信努力終會有回聲。

進入大學後，家庭困頓依舊，繁重學分與課後工讀成為生活日常。那時疫情尚未爆發，

一次偶然的機會，我參與了元大志工。我們將冬末禮盒帶入校園，也在那個冬天，我開始投

入志工服務。我曾擔任圖書志工，整理書籍並送往需要的單位。那是一段十分充實的時光，

也讓我重新理解文化資源的可貴。原來曾經閱讀過的名篇名著、圖書館裡唾手可得的書籍，

在許多人眼中都是珍貴的資源。

去年，我也到基隆參與理財教育志工，將大學所學轉化為簡單易懂的理財遊戲陪伴孩子；

也曾在附近中小學擔任教育志工，在梳理解題思路時，看見了過去努力求學的自己。從受助

者轉為給予者，人往往會發現自己擁有的比想像更多。志工服務，也讓人逐漸變得柔軟。

碩士生活依然緊湊，在課業與論文壓力之中，我仍將志工服務納入生活。或許正因上野

千鶴子老師的一句提醒：「別將努力只用在自身。」在城市角落，仍有許多人努力卻未必得

到回報。我曾在萬華擔任教育志工，更深刻理解這句話的重量，也提醒自己將努力用來幫助

他人，在看見不足中相互扶持、繼續前行。

大學畢業後，我逐漸體會到，元大帶給我的不只是一份獎學金，更是一份珍貴的「眼界」。

在元大的交流場合中，我認識許多專業卓越且謙遜分享的學長姐。一次與投信學長的交流，

短短幾句建議便點出我論文思考的關鍵，也讓我重新理解研究與實務的連結。這些因元大而

生的際遇，多次開闊我的視野，也讓我明白追求進步的同時仍能溫暖他人。

如今學業即將完成，回首這段求學路，我才明白，生活中那些看似零碎的片段，終究會

被一一拾起，並匯聚成我前行的底色。

拾其斷章，積而後發

臺灣大學
洪瑞成 同學

別將努力只用在自身
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元 大輔大「夢想起飛」合作公益服務計畫，
是一條串聯偏鄉學童、青年學生與企業志

工 的 多 元 學 習 旅 程。 計 畫 以
「偏鄉人才培育助學金」

為 基 石， 除 了 提 供 助
學金的財務支持外，
也 透 過「 偏 鄉 人 才
培 育 成 長 營 」 規 劃

自我探索、服務學習
與溝通表達等課程，培

養學生的社會實踐能力與返鄉服務的意識，讓他
們未來不只是受助者，更能成為帶動在地改變的
行動者。至今已累計 2,564 人次獲得偏鄉人才培
育助學金，其中包含碩士生 26 人次、大學生 912
人次及高中生 1,626 人次，讓許多學子得以擁有
更多選擇夢想的機會。

從助學到培力，培養偏鄉未來行動者
在學習陪伴方面，計畫建立「線上伴讀學童

課業輔導」制度，透過大學生志工團隊長期陪伴

2011 年，元大文教基金會與輔仁大學台灣偏鄉教育關懷中心因一個共同信念而攜手同行——教育不
該是少數人的特權，而是每一個孩子通往未來的通行證。於是雙方合作辦理「元大輔大夢想起飛」
公益服務計畫，積極陪伴與照顧無數學子度過成長求學之路。

打破距離的全方位陪伴 ‧ 金級肯定的教育守護

02
元大輔大夢想起飛計畫
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偏鄉學童。每學期由 30 至 40 位輔大學生組成志
工團隊，每週固定透過視訊進行課業輔導，內容
不僅是解題與複習，更包含交流與傾聽。為提升
教學品質，計畫也定期舉辦教育訓練與培訓課程，
協助志工建立正確的教學觀念，並培養課程規劃
與教材製作能力。學童在穩定的陪伴中逐漸建立
自信與歸屬感，而大學生志工也在服務過程中培
養責任感與同理心，從學生成為老師，再從老師
成為改變的推手。

多元陪伴與在地扎根，讓學習持續發生
此外，計畫也持續推動「袋鼠計畫實體課輔

班」與「弱勢兒少課照與全人發展計畫」。除了基
本的課業輔導外，更融入音樂、美術、體育、閱讀
與技能培養等多元課程，重視生命品格教育與能力
發展，啟發孩子多元興趣，使學習與陪伴更具系
統性與持續性。同時，也培育在地志工師資與種
子人才，讓教育得以深耕地方、文化得以傳承。
每年寒暑假，輔大學生志工更走入偏鄉舉辦營隊

與活動，陪伴學童在假期中持續學習與成長。

深耕偏鄉教育，榮獲教育部金質獎
多年來，元大文教基金會與輔仁大學持續投

入資源與心力，使「夢想起飛」計畫逐步累積成
果。該計畫已連續 8 年獲得教育部「捐資教育事
業」表揚，自 2022 年至 2025 年更連續 4 年榮獲「捐
資教育事業金質獎」。元大與輔大的合作證明，
教育是改善生活、實現夢想的重要途徑，不僅能
改變孩子的未來，也能為社會帶來持續向善的正
向循環。

最令人感動的是「元大寶寶」們的成長與回
饋。許多曾經受到幫助的學子，在學業有成、羽
翼漸豐之後，選擇回到自己的故鄉，將這份愛傳
遞給更多學弟妹，形成一股正向且永續的循環。
元大文教基金會以最踏實的方式，讓改變在社會
中悄然發生。這是一項看不見華麗外表、卻能在
心裡最柔軟處悄悄綻放的工程，而輔大百年校慶
的掌聲，正是對這份善意最誠摯的回應。
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「元大輔大夢想起飛」計畫長期關注教育平權，透過助學金制度與人才培育成長營，陪伴偏鄉學子
克服資源困境。最新一期計畫中，不僅助學金申請人次創新高，更有 249 位學子獲選。此計畫結合
實質資助與心靈引導，讓學習不再受限於經濟，幫助孩子在關懷中建立自信，勇於探索世界並翻轉
生命。

助學培育點亮偏鄉希望

攜手陪伴學子成長 ‧ 讓教育改變未來

教 育是翻轉家鄉命運的關鍵，而經濟支持則
是這份希望的基石。元大金控暨元大基金

會與輔仁大學台灣偏鄉教育關懷中心長期合作，
於 114 學年度偏鄉人才培育助學金審查會議中，
見證了偏鄉學子對知識的渴望。本次申請狀況極
為踴躍，共有 150 位高中職、大專院校生及研究
生遞件，創下歷年新高。

嚴謹審查機制，讓資源發揮最大力量  
在嚴謹且充滿溫度的審查過程中，評審老師

讀到許多動人故事：有學子在課業與打工間掙扎，
仍堅持守護生病的至親；有學子在艱困環境中展
現高度韌性，並立志將所學回饋家鄉。

最 終， 共 142 位 同 學 通 過 畫 面 審 查， 其 中

131 位同學完成指定之線上任務。對這些學子而
言，助學金不僅是金錢的補貼，更是一份專業的
肯定與社會的祝福。這項計畫自 100 年開辦以來，
已累積嘉惠 2,564 人次優秀學子，將助學金作為
點燃希望的起點。

輔大台灣偏鄉教育關懷中心主任呂慈涵勉勵
青年，要在陌生的領域勇於嘗試，認真對待每一
個當下，才能在成長路上賦予生命更深的意義。
計畫的核心目標，是希望培養這群孩子成為具備
行動力的個體，不僅接受幫助，未來更能成為帶
動地方發展的關鍵力量。

用教育點亮希望，讓夢想持續起飛
除了資金的支持，該計畫更注重長期的「在
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地扎根」與「多元陪伴」。5 月舉辦的「偏鄉人才
培育成長營」即是計畫中重要的軟體配套，讓學
子在領取助學金之餘，也能透過營隊活動進行跨
領域的學習交流。

元大文教基金會執行長鍾秀玲在典禮中特別
強調「態度」的重要性，她指出態度決定了看待
世界的角度，也是面對困難時的精神面貌，在有
限的資源中不放棄堅持，才是真正的成長。

獲獎學生林宜原的分享引起廣泛共鳴，他提
到轉變往往就在一念之間，從原本迷惘的無序叢
林中，透過把握機會跨出腳步，才發現生命可以

有更好的選擇。這種「有人並肩前行」的感受，
是「夢想起飛」計畫最珍貴的價值。基金會長年
投入資源，不僅是為了縮短城鄉差距，更是為了
在偏鄉的山海之間，搭建起一座知識的燈塔。

透過制度化的助學審查與溫馨的成長營隊，
元大與輔大建立了一個完整的支持網絡。每一份
助學金背後，都代表著一個可能改變命運的契機。
教育的力量在於讓孩子看見更遠的天空，而這份
跨越十餘年的堅持，正持續將支持與熱忱傳遞下
去，讓偏鄉學子在追夢的路上不再孤單，並在未
來的某一天，將這份愛傳回溫暖他們的家鄉土地。
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「元大輔大夢想起飛」計畫針對都會經濟弱勢、新移民二代及原住民學童，提供長期且深度的教育
資源。透過「一對一」線上伴讀與多元實體活動，計畫不僅縮補了偏鄉教育的數位落差，更在知識
傳遞中建立溫暖的情感連結。在愛與榜樣的循環下，大學伴與小學伴共同譜寫出動人的成長故事，
實踐「幫助他人，成就自己」的生命價值。

線上伴讀與實體理財教育

傳遞知識與陪伴力量 ‧ 大小學伴攜手點亮學習之路

在 現今數位科技飛速發展的時代，教育資源
的分配不均依然是偏鄉與經濟弱勢地區面

臨的挑戰。為了填補這道鴻溝，「元大輔大夢想起
飛」計畫將服務據點鎖定在新竹、高雄等地的弱勢
社區，對象包含單親、隔代教養及新住民家庭的孩
子。

這項計畫的核心在於「線上伴讀」，但其價
值遠超乎課業輔導。

計畫特別強調「一對一」的教學模式，雖然
這意味著極高的行政與人力成本，但其背後的初
衷是希望提供一個讓孩子感到安全的心理空間。
在專屬的大學伴陪伴下，小學伴能卸下心防、敞

開胸懷互動。輔大台灣偏鄉教育關懷中心主任呂
慈涵感性分享，這種長期的陪伴能讓孩子在愛中
成長、擁有想像力與自信。許多曾經的小學伴，
在成年後也受此感召，回歸計畫成為大學伴，讓
這份溫暖的存在成為他人的祝福。

師生共好，大學伴的生命教育與自我蛻變
每一學期的期初教育訓練，都是大學伴們整

備心靈的重要時刻。即便面對惡劣氣候，參與學
生的熱情依然不減。在 113 學年度與 114 學年度
的教育訓練中，參與人數從 86 位增長至 109 位，
顯示出這份志業在校園內的渲染力。
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元大文教基金會執行長鍾秀玲在開場時常勉
勵大學生：「一個人的偉大，並不是他取得了多
少成就，而是他幫助了多少人。」在培訓過程中，
學生們學習的不只是教學技巧，更多的是「用心
傾聽」與「陪伴藝術」。

對於大學伴而言，這不僅是單向的付出，更
是一場深刻的自我成長。傑出大學伴鍾同學分享，
起初對於能否勝任感到遲疑，但在跨出舒適圈後，
發現自己不僅幫助了孩子提升學業，更在口語表
達、臨場反應與人際溝通上獲得了實質的進步。
這種「師生共好」的良性循環，讓大學生活增添
了不一樣的厚度與篇章。

新事竹東，從螢幕走進現實的理財教育實踐
除了定期的線上教學，計畫更安排了充滿活

力的實體活動，讓長期透過視訊互動的大小學伴
有機會親身體驗豐富的實體課程。其中，元大文
教基金會充分發揮其金融專業背景，為「新事社
會服務中心―竹東站」的小學伴們設計了一場寓
教於樂的理財饗宴。

活動運用了元大自行研發的理財桌遊《理想
生活》，讓孩子們在模擬的情境中體驗職業收入、
支出與投資。透過遊戲，小學伴們學會了如何分
配每月的收入，並建立基本的記帳習慣。在講師
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元大銀行新莊分行	
絮揕蚛 侈♴祺杼
在參活動中，我們透過

「理想生活」桌遊帶

領理財課程。其中有一

位孩子抽到工程師的職

業卡，由於薪水設定較

高，他很快就意識到自

己似乎「贏在起跑點」。

透過桌遊模擬未來的生活樣態，孩子們其實都有

自己的想法。他們認為能找到一份好工作，是人

生很好的起跑點；而要達到這個目標，就需要投

資自己。無論是考證照、學習新事物或培養能力，

都是提升競爭力的重要方式。

同時，我們也引導孩子思考生活中「想要」與「需

要」的差別。當未來開始有收入時，如何在基本

生活開銷之外，善用餘裕投資自己並建立理財觀

念，是很重要的能力。希望透過桌遊與分享，在

孩子心中種下正確投資理財的種子，未來都能成

為社會重要的一分子。

元大證券債券部	
鼲䕾乄 侈♴祺杼
這是我第一次參加元大

文教基金會舉辦的活

動。雖然一開始對內容

不是很了解，但實際參

與後發現，這是一場非

常有意義的體驗。活動

以結合理財概念的大富

翁遊戲「理想生活」為主軸，不僅模擬生活中可

能遇到的收入與支出（如保險、股票、帳單等），

也讓參與者在遊戲過程中學習記帳與資金管理。

學生們在活動一開始的反應雖然有些冷淡，但隨

著遊戲進行，逐漸投入其中，甚至開始在意自己

的財務狀況，這樣的轉變讓人非常感動。

我認為這是一種既有效又有趣的理財入門方式，

希望未來能有更多類似的活動，幫助孩子從小建

立正確的財務觀念。

參加心得
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東泰高中三年級
兊⫦ꨁ ⺱㱄
很開心能參與兩天一夜的「探索育樂 ‧ 新事 GO GO 遊」活動，學到很多新的

技能。像是輔大的哥哥姐姐教我們使用 Canva 工具軟體，我還用它設計了自己

國小參加躲避球比賽的經歷，覺得非常有趣。

我之前也有想過理財這件事，但不知道該從何開始。很謝謝元大志工從生活中的

儲蓄與花費談起，透過互動問答的方式，教會我如何更聰明地理財。

竹東國中二年級
黖㛊荂 ⺱㱄
這兩天一夜的成長營非常充實，讓我樂不思蜀、不想回家，因為活動中有很多

學習的機會。其中到天文館與科教館參訪，透過完成學習單，讓我更領悟到「讀

萬卷書，行萬里路」的真諦。元大志工用桌遊教我們理財，因為遊戲中包含帳

單、商品與保險等概念，再加上職業與每月支出的設定，讓我提早開始思考未

來的目標——當一名老師，希望自己可以運用所學，朝著目標努力邁進。

與志工的引導下，孩子們開始思考「需要」與「想
要」的區別，學習「貨比三家」與理性消費。這
些看似簡單的技能，對於資源匱乏地區的孩子而
言，是未來規劃人生、做出明智負責選擇的重要
基石。

永續守護，為家鄉種下更多善的種子
「偏鄉，不一定是遙遠的地方，更常是被遺

忘或忽略的角落。」這句話道盡了「元大輔大夢
想起飛」計畫的深度關懷。考量到偏鄉部落在高

中與大學教育資
源 上 的 缺 乏，
除 了 線 上 伴 讀
與 理 財 課 程，
計畫亦提供了助
學金與成長營，全
方位補足了孩子在學
費、生活費與情感支持上的缺口。

元大文教基金會與輔仁大學的長期合作，展
現了企業社會責任（CSR）與高等教育社會責任

（USR）的完美結合。他們深信，
教育能夠改變命運，而陪伴則是那
道能穿透螢幕隔閡的曙光。透過 10
週又 10 週的線上相聚，以及一次
一次的實體擁抱，雙方堅持為臺灣
這片土地種下善的種子，期盼在不
久的未來，這些種子能遍地開花，
讓愛與知識的力量飛躍所有限制，
成就更多學子的夢想起飛。

中與大學教育資

學金與成長營，全
方位補足了孩子在學
費、生活費與情感支持上的缺口。

參加心得
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新事社會服務中心於 114 年度重新評估家庭狀況與學習狀態後，決定再新增 6 名學生申

請「元大輔大夢想起飛助學金」，共計 12 名學生受益，希望讓更多原住民青少年有機

會獲得教育資源。

公告發布後，孩子們自主安排時間來到中心撰寫自傳並整理申請資料。新申請的孩子因

不熟悉撰寫方式而感到焦慮，舊申請的學長姐則主動提供協助。在學長姐的帶領下，新申請

的學生透過自我檢視，將自己的成長經歷寫進自傳，完成申請資料。

完成線上申請後，孩子們還需挑戰新的線上任務制度，依照教學影片一步步完成。過程

中，有人第一次思考「我長大後想做什麼？」也有人開始思考「我的專長是什麼？」或分析「我

的優勢與弱點」。對孩子們而言，這不只是申請，更是一場小小的自我探索。

初審結果公布當天，社工員將名單張貼在新事課後陪伴班的布告欄上。有些孩子好奇前

來詢問，而被問到的孩子則靦腆地與大家分享。對社工而言，這些反應是一種溫柔的回饋——

因為看見孩子對自我的肯定，比任何成果都更加珍貴。

2026 年 1 月 30 日至 2 月 1 日，這群孩子獨自前往臺北輔仁大學參加為期 3 天的自立營。

這是一場走出舒適圈的冒險，也是學習獨立與面對困難的課程。從整理行李、團隊合作到時

間管理，每一項看似簡單的任務，都是邁向成熟的重要練習。

在 3 天的成長營中，元大與輔大用心規劃多元且豐富的課程內容，包含服務學習、手作

體驗與理財教育等，讓孩子們在實作與反思中逐步累積面對未來的能力與信心，當然也少不

了每年最令人期待的頒獎典禮。

典禮中，新事社會服務中心的社工員受邀上台分享自身生命經驗並勉勵孩子。她提到，

高中時曾有一位老師對她說：「努力不一定馬上成功，但沒有努力，就一定不會成功。」這

句話陪伴她走過人生許多關卡，也深深觸動在場師長與學生。

對新事社會服務中心的孩子而言，元大文教基金會早已不只是提供資源的單位。無論是

助學金或線上伴讀，都讓孩子們安心學習、穩定成長，成為他們持續前進、逐漸茁壯的重要

後盾。

夢想起飛助學金再擴大

新事社會服務中心竹東站 
王儀賢 老師

陪伴原住民青少年看見未來

0�  元大魋大㛲䘶괋銷樔
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續愛與知識的傳
承。

多年來，
元 大 文 教 基
金 會 透 過 多
元教育計畫投
入人才培育，其
中「元大優秀人才獎
學金」即是與政治大學合作的重
要項目。透過獎學金制度，支持優秀學生專心向
學、拓展視野，也鼓勵青年世代未來回饋社會，
形成良善循環。

此次獲頒教育部「捐資教育事業銀質獎」，
不僅肯定基金會長期投入教育公益，也象徵企業
與大學攜手培育人才的成果。未來，元大文教基
金會將持續與政治大學深化合作，支持更多優秀
學子追求理想，陪伴青年逐夢成長，為社會培育
具專業與責任感的人才，共同推動教育永續發展。

基 金會受邀出席「2025 政治大學捐資致謝典
禮」，並獲頒教育部「捐資教育事業銀質

獎」，表彰長期支持教育發展與培育人才的貢獻。
典禮於 5 月 9 日舉行，由政治大學產創中心營運
長林士淵代表頒獎，元大文教基金會執行長鍾秀
玲代表受獎，見證企業與學術界攜手投入教育的
成果。

政治大學校長李蔡彥於典禮致詞時表示，學
校的發展離不開社會各界與校友長期的支持與陪

伴。教育是一項深具意義且影響
深遠的工作，不僅能改變

個人的人生軌跡，也能
為社會注入持續向前

的 力 量。 隨 著 政 治
大學百年校慶逐步
邁 近， 學 校 也 期 盼

匯聚更多社會資源，
共同參與教育發展，延

元大文教基金會長期支持高等教育發展，近日於政治大學捐資致謝典禮中獲頒教育部「捐資
教育事業銀質獎」，肯定基金會持續投入教育的努力。

攜手培育優秀人才 ‧ 共築永續教育願景

03 元大捐資政大榮獲銀質獎表揚
致謝典禮
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元大理財日
01 

元大文教基金會秉持著普惠金融與教育平權的信念，2018 年起將「元大理財日」列車開進了偏鄉小
學，迄今已辦理 52 場活動，受惠人次達 1,506 人次。

寓教於樂 ‧ 用遊戲開啟金錢管理大門
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面 對年紀尚小的學童，「興趣」是最好的
老師，元大理財日透過精心設計的理財

桌遊，帶領孩子在歡笑聲中學習：
1.「想要」與「需要」： 讓孩子理解資源有限，
學會理性消費與選擇。
2. 儲蓄的神奇力量： 傳遞積少成多的觀念，培
養為夢想存下第一桶金的毅力。
3. 守護荷包大作戰： 針對常見的網路詐騙與遊
戲點數陷阱，教導孩子如何保護自己，建立防
詐意識。

大手拉小手，元大志工的溫暖陪伴
「元大理財日」最美的風景，是人與人之

間的連結。來自元大集團各子公司的專業同仁，
化身為親切的「理財大哥哥、大姐姐」。他們
不僅帶來專業知識，更帶來了陪伴與關懷。

在活動中，志工們耐心引導孩子思考，傾
聽他們的夢想。這種面對面的互動，讓偏鄉學
童感受到社會的支持，明白理財並非遙不可及
的學問，而是落實在生活中的每一天。

給孩子一把翻轉未來的鑰匙
元大文教基金會期許透過「元大理財日」

縮短城鄉差距，在偏鄉孩子的心中種下一顆名
為「負責任金錢觀」的種子。這顆種子在未來
發芽茁壯，幫助他們更有能力規劃自己的人生，
進而擁有翻轉未來的勇氣與實力。

歷年專案數據
年度 參與單位 受惠人次 志工人次

2018~2024 38 個 1,062 人次 407 人次

2025 6 個 444 人次 172 人次
總計 44 個 1,506 人次 579 人次

「元大理財日」活動歷年合作單位
年度 合作單位
2018 新北市大坪國小、輔大助學金成長營

2019
新北市平溪國小、財團法人博幼社會福利基金會
竹東中心、高雄市新庄國小

2020
I-POWER 培力學社、桃園三民天主堂、輔大助
學金成長營、財團法人博幼社會福利基金會竹東
中心、高雄市三埤國小、高雄市下坑國小

2021
新北市三多國小、新北市瑞柑國小、彰化縣廣興
國小、財團法人博幼社會福利基金會竹東中心

2022

財團法人博幼社會福利基金會竹東中心、新竹縣
大同國小、新竹縣竹東國小、桃園市蚵間國小、
新北市和平國小、臺中市東明國小、南投縣新民
國小、高雄市杉林國小

2023

新北市三和國小、花蓮縣玉里國小、宜蘭縣大溪
國小、財團法人博幼社會福利基金會竹東中心、
環宇國際文化教育基金會、財團法人臺灣兒童暨
家庭扶助基金會、南投縣永和國小、雲林縣宏崙
國小

2024

彰化縣天盛國小、高雄市崇德國小、桃園市羅浮
國小、南投縣東埔國小、環宇國際文化教育基金
會（彰化、南投據點）、社團法人臺灣沐風關懷
協會（北屯、沙鹿及梧棲分校）、花蓮縣馬遠國
小、雲林縣口湖國小

2025
嘉義縣忠和國小、基隆市忠孝國小、苗栗縣開礦
國小、屏東縣田子國小、臺南市松林國小、臺東
縣富山國小



52

1BSU �           俋䘟ꄌ踅٬Ⱚ于굼䡗

元大文教基金會於 4 月 16 日辦理「元大理財日」志工講師培訓，邀請集團同仁參與課程，學習如
何以生動有趣的方式向學生分享基礎理財知識，為未來走入校園推動金融教育做好準備。

志工講師培訓

深化金融教育力量 ‧ 攜手走入偏鄉校園

為 結合集團金融專業，將重要的理財觀念帶
入全臺偏鄉校園，元大文教基金會自 2018

年起推動理財教育活動，近年更發展為「元大理
財日」，並研發理財桌遊教具，透過遊戲式學習
讓孩子在輕鬆互動的氛圍中理解金錢觀念，培養
良好的消費與儲蓄習慣。

「元大理財日」以走遍全臺偏遠地區國小為
願景，希望將理財教育的種子播撒至各地校園，
讓更多孩子從小接觸健康的金錢觀。為實現這項
目標，元大文教基金會積極號召集團同仁投入理
財志工講師行列，並透過培訓課程強化志工的教
學能力與互動技巧，成為陪伴孩子學習理財的重
要力量。

本次培訓課程內容豐富，除安排志工實際體
驗理財桌遊外，也分享教學方法與帶領技巧，協
助講師掌握與學生互動的節奏，提升教學效果。
其中，「金銀島」桌遊教材讓學生模擬擔任出口

貿易商老闆，透過策略投資、突發事件與市場價
格波動等設計，引導孩子理解分散風險與投資判
斷的重要概念。參與培訓的志工也藉此機會彼此
交流，凝聚團隊默契。

元大文教基金會在 2025 年持續辦理多場「元
大理財日」，深入苗栗、嘉義、臺南、高雄及臺
東等偏遠地區國小，透過寓教於樂的課程設計，
將基礎理財知識帶入校園，期盼協助更多學童建
立負責任的金錢觀，為未來人生奠定穩健基礎。
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元大人壽金融通路業務部	
랊崻䉁 㵬哆酌杼 
這次的「金銀

島」桌遊活動融

合了實體商品、

金錢與船隻運輸

等元素，透過多

種情境變化的設

計，讓原本抽象

的理財觀念變得具體生動，轉化為

一款富有趣味的遊戲，幫助參與者

更容易理解並吸收相關概念。

我參加活動的原因，是希望能以志

工身分協助教學。這樣的參與方式

對我特別具有吸引力。在活動過程

中，不僅能幫助小朋友學習並傳遞

正確的理財知識，也能從中感受到

快樂、成就感與使命感。

未來若有類似活動，我也非常樂意

再次參與。這樣的經驗不僅為生活

增添不同的色彩，同時也是一次難

得的學習與成長機會。

元大投顧市場研究部	
絮烤禵 㵬哆祺杼 
一開始是因

為覺得能向

小朋友分享

基礎理財知

識與現金流

概念，是一

件很有意義

的事情，再加上自己也喜歡與孩

子互動，因此報名參加理財講師

志工培訓。深入了解後發現桌遊

的設計相當有趣，能讓小朋友在

遊戲過程中理解商品價格波動的

概念，以及基礎的貿易與市場運

作知識。

未來若時間許可，我也很樂意參

與「元大理財日」活動擔任志

工，透過桌遊與孩子們進行有意

義的互動，讓理財觀念在輕鬆愉

快的學習氛圍中逐漸扎根。

元大期貨稽核部	
⺒栐係 냖璢㵬⿦
這 是 我 第

一 次 報 名

參 加 元 大

文 教 基 金

會 的 理 財

志工活動。

今 天 體 驗

的是「金銀島」桌遊，遊戲設

計相當有趣。這次與其他報名

的同仁同組擔任玩家，大家一

起討論如何進行遊戲，不僅互

動熱絡，也是一種很有趣的學

習過程。

在遊戲過程中，我們會依據遊

戲情況思考策略，也能從中體

會學生在玩這套桌遊時可能產

生的想法與反應。未來若有機

會，希望自己也能擔任理財講

師，透過這樣的活動為同學種

下理財的種子。

元大期貨槓桿交易部	
䊛䐂㱨 侈♴鞴岒祺杼
今天參加理財講師培訓課程，一開始覺得理財桌遊有些難以理解，但在實際體驗幾輪

之後，逐漸發現其中的玩法與策略，也感受到遊戲設計的巧思。透過這樣的互動方式，

讓不同年齡層的參與者都能在過程中享受遊戲的樂趣，同時理解每一個決定背後都存

在機會成本，並從中思考如何運用自己的資源與機會做出選擇。

元大文教基金會所辦理的各項公益活動，我都十分認同，也鼓勵同仁們踴躍參與。這

不僅是企業回饋社會的一種方式，也讓我們在付出的過程中獲得更多成長與收穫。我

一直相信，「付出」本身就是一種力量，能為自己與社會帶來更多正向的影響。

參加心得
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「如何管理金錢」是孩子成長過程中重要的一課。為讓偏鄉學童也能接觸理財教
育，元大金控暨元大文教基金會於 6 月 20 日前往嘉義水上忠和國小舉辦「元
大理財日」，透過桌遊與志工陪伴，讓孩子在歡笑中學習金錢管理觀念。

以遊戲陪伴學習 ‧ 讓理財觀念從小扎根

在 快速變化的社會中，金錢已成為日常生活
中不可或缺的一部分，然而「如何管理金

錢」卻不是每個孩子都能及早學習到的能力。為
了讓偏鄉地區的孩子也能接觸到理財概念與負責
任的金錢觀念，元大長期推動普惠金融教育，號
召集團志工走進校園，透過互動式課程與遊戲，
引導孩子建立正確的金錢觀。

6 月 20 日，元大金控暨元大文教基金會前進
嘉義水上忠和國小，舉辦一場充滿歡笑與學習的
「元大理財日」。活動以四、五年級學生為主要
對象，透過寓教於樂的「小小投資家」理財桌遊，
讓孩子在模擬市場情境中理解商品價格會隨市場
變動，也逐步認識金錢的使用與規劃方式。

在遊戲與討論的過程中，志工們引導孩子思
考「需要與想要的差別」，學習在消費前先思考，
也理解儲蓄的重要性。孩子們在桌遊中模擬投資

與 消 費 決 策， 逐 漸
體 會 金 錢 管 理 可 以
從生活中的小選擇開
始。

在志工耐心的陪伴下，孩
子們也分享自己平常的花費習慣，例如如何使用
零用錢、是否會存錢買想要的東西等，現場互動
熱絡。許多孩子從一開始的好奇與害羞，逐漸變
得積極參與，展現出令人驚喜的理解力與學習熱
情。

忠和國小校長連國欽表示，平時學校每班只
有一位老師，而此次活動平均每三位學生就有一
位志工陪伴，讓孩子能獲得更多關注與引導，因
此更加投入學習。元大文教基金會執行長鍾秀玲
也鼓勵孩子們將今天學到的理財觀念帶回家，與
家人分享，從日常生活培養良好的金錢管理習慣。

元大理財日  嘉義水上忠和國小
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元大金控暨元大文教基金會於 9 月 26 日將「元大理財日」帶到苗栗公館
開礦國小，透過志工陪伴與理財桌遊體驗，讓孩子在輕鬆互動的氛圍中
學習金錢管理與理財觀念，在遊戲與笑聲中培養正確的金錢使用態度。

元大理財日  苗栗公館開礦國小

大手拉小手 ‧ 桌遊互動學理財

金 黃色的陽光灑落在苗栗公館的山野間，元
大志工夥伴們帶著滿滿的準備與熱情，來

到開礦國小，與一群充滿朝氣的孩子們共同度過
一場別開生面的「元大理財日」。

活動一開始，開礦國小的學生們便熱情地向
志工打招呼，一雙雙明亮的眼睛充滿期待與好奇。
志工們帶來的不只是課堂講解，而是一場寓教於
樂的理財桌遊體驗，透過互動與討論，讓孩子們
在輕鬆的氛圍中理解金錢使用與選擇的重要。

在 遊 戲 中，
孩 子 們 化 身 為

「小小投資家」，
運用有限資金做
出買賣決策，體
驗投資可能帶來
的獲利與風險。

有的孩子勇敢嘗試買
賣，也有人選擇穩健策
略， 更 有 同 組 夥 伴 互 相 討
論、共同觀察市場價格變化。笑聲與討論聲此起
彼落，讓整個教室充滿活力，而每一回合的遊戲，
也成為孩子們練習思考與判斷的機會。

開礦國小教導主任周素枝表示，理財觀念對
孩子的未來相當重要，透過這樣的學習活動，能
幫助孩子在成長過程中逐步建立正確的金錢觀。
元大文教基金會董事長申鼎籛也分享，希望透過
遊戲互動的方式，讓理財教育變得簡單、有趣，
幫助孩子從生活中理解金錢管理的重要性。

活動接近尾聲時，一位小女孩開心地說：「我
好想再繼續玩桌遊！」那一刻，也讓大家感受到，
這不只是一堂理財課，更是在孩子心中種下一顆
願意學習與探索的種子。

孩 子 們 化 身 為
「小小投資家」，
運用有限資金做
出買賣決策，體
驗投資可能帶來
的獲利與風險。
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元大金控暨元大文教基金會於 10 月 17 日將「元大理財日」帶到屏東高樹田子國小，透過志工陪伴
與理財桌遊課程，讓孩子在遊戲與互動中理解金錢管理與規劃的重要。笑聲與討論聲充滿教室，也
讓理財教育成為一段溫暖而難忘的學習體驗。

從遊戲開始 ‧ 讓孩子在笑聲中長知識

屏 東 10 月的陽光依舊明亮，微風中帶著初秋
的溫柔。元大文教基金會與志工夥伴們帶

著教材與滿滿的熱情，一路南下來到位於鄉野間
的田子國小，與孩子們展開一場充滿笑聲與學習
的「元大理財日」。

活動當天，孩子們一看到志工走進校園，便
熱情地打招呼，教室裡洋溢著期待與好奇。元大
文教基金會希望透過輕鬆互動的方式，讓孩子們
理解理財不只是大人的事情，而是一項從小就能
學習的重要生活能力。

元大文教基金會執行長鍾秀玲鼓勵孩子們，
理財就像刷牙與運動一樣，是越早建立越好的生
活習慣。金錢不只是消費工具，更關係著未來的

規劃與夢想。
在接下來的「小小投資家」理財桌遊中，孩

子們圍坐在桌邊，專注地思考每一次決策。遊戲
中，他們需要判斷何時投資、何時賣出，體驗市
場價格變動帶來的機會與風險。原本抽象的理財
概念，在遊戲與討論中逐漸變得具體而有趣。

過程中，孩子們不斷交流想法，有人選擇勇
敢投資，也有人採取保守策略。透過一次次的選
擇與討論，孩子們逐漸理解金錢管理與生活之間
的關係，也學習為自己的決定負責。

活動後，一位孩子分享自己學到如何規劃金
錢，未來希望能幫媽媽開一家店。這些簡單卻真誠
的回饋，也讓志工們深刻感受到理財教育的意義。

元大理財日  屏東高樹田子國小
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元大金控暨元大文教基金會於 11 月 4 日前往臺南西港松林國小舉辦「元大理財日」，透過理財桌
遊與互動課程，讓孩子在遊戲與討論中認識金錢管理與消費選擇。笑聲與思考交織在教室裡，也讓
理財教育成為一段充滿啟發的學習旅程。

元大理財日  臺南西港松林國小

播下金融種子 ‧ 讓金錢觀在玩樂中發芽

在 陽光灑落的 11 月，我們來到風光明媚的臺南松林國小，與
這群純真又充滿好奇心的孩子們，共度了一場特別的「元大

理財日」學習之旅。教室裡笑聲與思考交織，孩子們的眼神裡閃耀
著對未來的想像，也萌芽出對「理財」全新的理解。

理財對大人而言或許艱深，但對孩子來說，它是能在生活中發
芽的種子。我們以「玩中學」為核心，設計專屬理財桌遊，讓孩子
在遊戲中學習金錢分配與消費選擇，並在模擬中體會「投資」與「市
場波動」。看著孩子們舉手搶答、熱烈討論，那份主動學習的熱情，
正是教育最動人的力量。

松林國小四年級
冷✞㞵 ⺱㱄
今天參加理財桌遊活動，讓我學

會怎麼分配錢，也知道投資要「買

低賣高」。原來錢不只是存起來而

已，還要適當地使用，才有機會變

多。很謝謝元大的哥哥姐姐來教我

們理財，讓我知道金錢也需要好好

規劃。我的零用錢除了爸爸媽媽給

的，還有參加三鐵比賽得第二名和

考試 100 分的獎學金，我平常都會

先存起來。以後我也會好好規劃零

用錢，買真正需要的東西。

參加心得
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在物價高漲、經濟環境快速變遷的當代社會，理財教育已不再只

是成年人的課題，而是每一位孩子在成長過程中不可或缺的重

要生活素養。如何讓孩子在日常消費中學會分辨「需要」與「想要」，

並在有限資源中做出合適選擇，已成為學校教育中極為重要的一環。

2025年 11月 4日，松林國小校園內洋溢著不同於往常的熱烈氣氛。

我們非常榮幸邀請到元大文教基金會，由邱榮豐副執行長率領專業團隊

與十三位志工來到學校，為四、五年級的孩子們舉辦「元大理財日」。這不

僅是一場教育活動，更是一場為孩子啟蒙理財觀念的重要學習經驗。

活動當天，元大證券敦南分公司粘竣傑經理與元大期貨台南分公司陳冠豪經理擔任講師，

與基金會志工一早便進入校園準備課程與活動。看著志工們專業又親切地與孩子互動，我深深

感受到元大集團長期推動普惠金融與回饋社會的用心。

理財概念往往讓人感到抽象而難以理解，但元大團隊透過精心設計的「小小投資家」理財

桌遊，成功拉近了孩子與金融知識之間的距離。在遊戲過程中，理財不再只是課本中的名詞，

而是一次次真實的決策體驗。

桌遊模擬市場交易與價格波動的情境。孩子們在遊戲中手握商品卡，仔細思考每一次選擇：

這是需要還是想要？市場價格變動時，何時應該買進？何時又該賣出？每一個決策都讓孩子們

學習觀察、判斷與討論。

在遊戲的過程中，有孩子因為策略得當而獲得收益，也有孩子因為判斷失誤而面臨虧損。

然而，這些過程正是最珍貴的學習時刻。孩子們逐漸理解到，理財不只是追求賺錢，更重要的

是學習理性思考、審慎選擇與承擔決策的責任。

「元大理財日」自 2018 年起巡迴全臺，持續關懷偏鄉學校。對松林國小的孩子而言，能與

金融專業人士面對面交流，是十分難得的學習機會，也讓理財教育不再只是抽象概念，而是貼

近生活的能力。

在此，我要由衷感謝元大文教基金會及所有志工夥伴。感謝你們將如此優質的課程帶進松

林國小，不僅讓孩子們感受到學習的樂趣，也在他們心中種下負責任金錢觀的重要種子。

理財教育，其實也是一種生命教育。學會管理金錢，也是在學習如何管理自己的人生。我

相信這場「小小投資家」的體驗，已為孩子們未來的人生奠定良好基礎，讓他們帶著選擇的智慧，

走向更踏實從容的未來。

耕耘財金素養
臺南市松林國小
顏素麗 校長 

扎根未來希望，讓理財教育走進校園
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元大金控暨元大文教基金會持續深耕金融教育，11 月 21 日前往臺東卑南富山國小舉辦「元大理財
日」，透過志工陪伴與理財桌遊課程，讓孩子在遊戲與互動中認識金錢管理與未來規劃，在山海之
間為孩子點亮探索未來的學習之光。

在山海之間 ‧ 點亮探索未來的光

元 大文教基金會志工跨越中央山脈，來到臺東卑南富山國小，
與四到六年級學生共同展開一場寓教於樂的「元大理財日」。

活動透過「小小投資家」理財桌遊，引導孩子在遊戲中體驗金錢運
用與消費選擇，讓原本抽象的理財概念變得生動易懂。

富山國小校長張鳳珠鼓勵孩子們，理財並非長大後才需要學習，
而是可以從日常生活開始慢慢培養的重要能力。元大文教基金會董
事長申鼎籛也分享，理財是從每一次生活選擇開始，學會規劃、存
錢與負責任地使用金錢。

富山國小六年級
娯㱣 ⺱㱄
上課前我原本覺得理財只是如何

運用自己的錢，但今天上完課後

才了解，理財除了管理金錢、存錢

之外，也要學習怎麼花錢才更有

規劃。我的零用錢大多是獎學金，

因為家裡離市區比較遠，附近店家

不多，沒有辦法貨比三家，不過我

買東西時會先選有打折的商品。

元大的哥哥姐姐都很友善，謝謝大

家特地來到臺東教我們理財，今天

真的學到很多東西！

參加心得

元大理財日  臺東卑南富山國小
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富山實驗小學依山傍海，太平洋的海風是我們最常駐的訪客。11 月 21 日這一天，校園
裡迎來了一群特別的客人——來自元大金控與元大文教基金會的志工夥伴。他們跨越

中央山脈，不辭辛勞地來到臺東卑南，為孩子們帶來一場別開生面的「元大理財日」課程。
「理財不是長大後才要面對的事，而是從現在、從日常生活開始慢慢認識的功課。」今

天的每一場遊戲決策，其實都是在練習為自己的人生做選擇，學習為自己的目標做計畫，也
為自己的決定負起責任。

看著四到六年級的孩子們專注地圍在桌遊旁，眼神中閃爍著好奇與興奮的光芒，我深感
欣慰。在偏鄉教育現場，我們長期致力於縮短城鄉教育差距，而「金融素養」往往是孩子們
較少接觸、卻對未來至關重要的一環。

這次的課程中，元大志工團隊將看似艱深的金融知識轉化為色彩繽紛的桌遊卡牌。透過
遊戲互動與討論，孩子們不再覺得「理財」是遙不可及的大人話題，而是在生活中可以理解、
可以練習的能力。他們在模擬情境中學習分辨什麼是「需要」、什麼是「想要」，也逐漸體
會到「儲蓄」與「積少成多」的重要意義。

特別感謝元大文教基金會申鼎籛董事長親臨現場給予勉勵，以及每一位充滿熱忱的志工
講師。謝謝您們願意將寶貴的時間與專業知識帶進
校園，用寓教於樂的方式，在孩子們心中種下一顆
名為「智慧理財」的種子。

這堂課教的不只是金錢的運用，更是一種對生
活的態度。我相信，在太平洋海風的吹拂下，這顆
種子終將在孩子們的未來發芽茁壯，讓他們擁有更
多選擇的能力，去開創屬於自己的精彩人生。

感謝元大團隊的到來，也讓富山的孩子看見
了更寬廣的世界。

太平洋風中的理財課
臺東縣富山實驗小學 
張鳳珠 校長 

從遊戲中學會為未來負責
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今 年「元大優秀人才」交流會以「當你被看
見」為主題，於 3 月 22 日舉辦，邀請元大

金控人資長率領人力資源團隊與同學們交流，由
元大金控童禹碩經理、元大儲備幹部以及元大投
信車宇軒業務資深襄理共同擔任講師，分享求職
準備與理財規劃課程。

元大金控人資長在活動中勉勵同學，每個人
在成長過程中都會面臨挑戰與挫折，重要的是如
何從經驗中學習與調整，讓努力被看見，進而在
職場中發揮所長。多位 MA 學長姐也分享自身求學
與求職經驗，從課業準備、履歷撰寫到面試技巧，
提醒同學透過良好儀態與自信表達展現個人特色，
並分享進入職場後的學習與成長歷程，讓同學們
對未來職涯方向有更清晰的想像。

理財課程，培養金融素養與投資概念
交流會中也安排理財課程，由元大投信通路

事業部車宇軒擔任講師，帶領同學認識常見的金
融理財工具，並介紹基金與 ETF 的差異，幫助學
生建立投資市場的基礎概念。

透 過 分 組 討 論 與
實 作 演 練， 同 學 們
逐 步 理 解 金 融 商
品的核心資訊，
學習如何分析投
資選擇與市場變
化，不僅提升理財
知識，也培養長期財
務規劃的能力。許多學

元大文教基金會長期推動「元大優秀人才獎學金」，自 2016 年以來已協助近 600 位學生升學或踏
入職場。透過職涯交流會與暑期實習計畫，結合企業資源與專業經驗，陪伴青年提前接軌產業，拓
展職涯視野，為未來發展奠定穩固基礎。

從交流到實習接軌產業 ‧ 拓展未來職涯視野

02 元大陪伴青年探索職涯
金融人才培育
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生表示，透過這樣的課程與交流，對金融產業有了更深入的
認識，也更加了解未來職涯發展的可能性。

暑期實習，接軌產業實務經驗
為落實「人才永續宣言」理念，元大文教基金會自 2024

年啟動兩個月的暑期實習計畫，邀請曾獲得優秀人才獎學金
的學生加入元大團隊，親身體驗職場實務工作。

今年實習計畫結合元大旗下子公司多元專業領域，提供
跨部門的實務學習與業師指導，讓學生在校園與職場之間提
前接軌。透過實習過程，同學們不僅能將課堂所學應用於工
作實務，也有機會與產業前輩交流，了解金融產品與數位科
技在產業中的應用。

參與實習的學生們表示，感謝主
管與學長姐的指導，讓他們在實

務工作中獲得寶貴經驗，也對
未來職涯方向有更清楚的規
劃。未來，元大將持續透過交
流與實習機會，培育更多優秀

青年人才，陪伴他們在職涯道路
上穩健前行，迎向更寬廣的未來。

時任元大銀行財富管理部
ꑈ㱣蒥 侈♴㵬哆酌杼
這是我第 2 次參與元大優秀人才獎學

金交流會。透過交流活動，可以深刻

感受到元大文教基金會對「元大寶

寶」的重視與關懷。許多學生在求學

階段，對未來職涯方向仍感到迷惘，

而交流會正提供了一個很好的平台，

讓他們了解 MA 的工作內容、不同組

別的業務性質，以及如果對 MA 職涯

有興趣，現在可以如何開始準備。

很開心能有機會向學弟妹分享自己

的學習與職場經歷，希望這些經驗

與建議，能為他們未來的人生帶來

一些啟發。也期許未來能有更多機

會參與基金會的活動，持續陪伴學

弟妹探索職涯方向。

參加心得
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元大投信通路事業部
髪㱣髲 哆ⳉ鞴岒酌杼
雖然過去曾多次參與元大文教基金

會的志工活動，但這次能以講師身

分參與「元大優秀人才獎學金交

流會」，與學弟妹分享自己在金融

產業中的投資心得與工作經驗，感

到非常榮幸。在與同學交流的過程

中，不僅能傳遞自己的實務經驗，

也讓我獲得許多新的想法與收穫。

未來若在工作與時間安排上有餘

裕，我也會持續支持基金會的志工

活動，希望透過自己的參與，為更

多學生帶來啟發，也讓自己的生活

增添更多不同的色彩。

元大金控法務部
癩㼷朥 㴨綗榟╈㜇大㱄祺忳㱄硎

因對法律工作有興趣，我選擇到元大金控法務

部實習。期間主要運用司法院判決檢索系統，

協助搜尋並整理金融刑事判決，如內線交易與

特殊背信等案例。在整理判決過程中，法務同

仁指導我閱讀與理解判決內容，從法官論述中

掌握事實認定、法條涵攝及檢辯攻防重點。此

外，也透過案例說明刑事訴訟法在實務上的運

用，讓我體會法律知識不只是文字，而是能實

際運用的工具。

這段實習經驗讓我更

了解金控與子公司間

的分工，也感受到元

大穩健務實的企業文

化。在同仁專業指導

下，我獲得寶貴成長，也

更加確定未來投身法律工作的志向。

陽明交通大學運輸與物流管理學系
ꢷ众蛟 ⺱㱄
今天的交流

會讓我收穫

滿 滿。 聽

到 其 他 同

學與學長姐

分享充滿勇氣

的人生故事，讓我感受到自己並

不是孤軍奮鬥，也更加有信心面

對未來的挑戰。

因為目前就讀大三，預計暑假期

間要到職場實習，今天學到的面

試技巧很快就能派上用場。此外，

學長姐也分享了各個職務的實際

工作內容，這些都是平常與同學

討論較難獲得的寶貴經驗。透過

這次交流，不僅拓展了我的視野，

也讓我期許自己未來能勇敢跨出

舒適圈，迎接更多挑戰。

政治大學資訊管理學系
ꢷ㳄烤 ⺱㱄
今天的課程

安排非常豐

富， 學 長

姐 的 分 享

讓我印象深

刻，例如面試態

度與技巧、儀態，以及儲備幹部

（MA）的工作內容等，讓我更

清楚了解實際的職務情況，而不

只是從文宣或網站資訊中認識企

業，也能提早為未來做好準備。

另外，在投資理財課程中，講師

介紹了 ETF 與基金的差異，並帶

領我們透過公開說明書觀察市場

趨勢，讓我們對投資工具有更深

入的理解。與同組同學透過團隊

合作方式進行討論與學習，也是

一個非常寶貴的收穫。

元大銀行法金區域中心（臺中）
冷娇⧻ 㴨綗榟╈艅大㱄靸ⳉꄌ踅溿狔䢦

在元大銀行法金中二區實習期間，在

主管與學長姐的指導下，我獲得了難得

的沉浸式職場體驗，也將課堂上學到的理

論知識實際應用於 RM（法金業務人員）與 ARM（法金業

務助理）的日常工作中，深刻體會到金融知識必須靈活運

用，才能真正創造價值。

在參與授信案件申請的過程中，我學習辨識不同企業財務

報表的特性，觀察非上市櫃企業與上市櫃公司在財報呈現

上的差異，以及金融資產的評價方式，累積了許多課本之

外的寶貴經驗。

在貸後管理方面，學姐帶領我從案件背景、徵授信流程到

後續維護逐步了解整體運作，也讓我更深刻體會到法金業

務需要掌握客戶需求，並透過 RM 與 ARM 之間的密切合

作，提供合適的金融解決方案。

這段實習經驗不僅提升了我的專業能力，也加深了我對法

金業務的理解，讓我對未來的職涯方向更加明確。

參加心得

0�  ꄌ踅☕䣉㓸罭
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企業董事會的重要課題。下午論壇邀請行政院經
濟發展委員會顧問簡立峰以「AI 與公司治理」
為題發表專題演講；美國德拉瓦州衡平法院法官
Laster 亦以「生成式 AI：法官的觀點」分享洞察。

隨後，大會以「如何發揮董事會強化 AI 治理
與風險管理的角色」為主題進行綜合討論，探討
企業如何建立 AI 治理架構並強化風險管理，同時
善用 AI 技術提升治理效率。

中華公司治理協會理事長陳清祥感謝元大金
控暨元大文教基金會公益贊助，使論壇順利舉行，
也期盼持續推動我國企業公司治理發展。

元大金控長期重視公司治理，2025 年再度榮
獲臺灣證券交易所第 11 屆公司治理評鑑前 5%，
並連續 6 年入選道瓊永續指數（DJSI）「道瓊永
續世界指數」與「道瓊永續新興市場指數」成分
股，同時蟬聯中華公司治理協會「CG6014（2023）
公司治理制度評量」特優認證。

聚焦董事會策略價值 ‧AI 治理引領企業新局

03 公司治理國際高峰論壇隆重登場
公司治理

第 21 屆公司治理國際高峰論壇於集思臺大會
議中心國際會議廳舉行，由中華公司治理

協會主辦，吸引近四百位企業領袖、董事與專家
學者參與。金融監督管理委員會副主任委員陳彥
良及臺灣證券交易所董事長林修銘亦出席開幕典
禮並致詞，展現各界對公司治理議題的高度重視。

今年論壇以「全球環境巨變下，董事會在企
業策略塑造中的角色」為主題，探討在國際政經
局勢快速變動的情勢下，企業董事會如何發揮治
理功能並提升企業競爭力。論壇邀請美國德拉瓦
州最高法院院長 Seitz 以「巨變中的公司治理及其
未來的挑戰」發表專題演講，分享國際視角下企
業治理所面臨的機遇與挑戰。

上午場次以「政經環境巨變中如何發揮董事
會的策略價值」為題進行研討，與會專家分享企
業董事會如何因應全球環境變化，透過策略思維
與治理機制創造長期價值。

在人工智慧快速發展的時代，AI 治理也成為

中華公司治理協會於 9 月 3 日在集思臺大會議中心舉辦第 21 屆「公司治理國際高峰論壇」，以「全
球環境巨變下，董事會在企業策略塑造中的角色」為主題，邀請國內外專家與企業領袖分享治理趨
勢與 AI 治理觀點，吸引近四百位產官學界人士共襄盛舉。
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為鼓勵臨床醫學研究、促進醫療科技與學術發展，元大文教基金會連續 7 年與臺大醫學院合作舉辦
「醫師科學家績優獎勵」，支持優秀醫師博士生將臨床實務與學術理論結合，投入醫學研究，持續
提升臺灣醫療科學的研究能量與發展動能。

第 7 屆「元大文教基金會醫師科學家績優獎
勵」頒獎典禮於 9 月 18 日在臺大醫學院舉

行。本屆評審陣容堅強，除臺大醫學院院長吳明
賢、臺大醫院院長余忠仁、臺大醫學院教授詹迺
立及臺大醫院小兒消化科主任倪衍玄外，亦邀請
臺北醫學大學總顧問何弘能、國家衛生研究院副
院長陳為堅及林口長庚紀念醫院副院長簡榮南等
醫界代表共同擔任評審委員。元大文教基金會董
事長申鼎籛亦受邀出席，見證優秀醫學人才的榮
耀時刻。

吳明賢院長在致詞時勉勵獲獎醫師博士生，
醫學研究的成果不僅來自個人的努力，更是團隊
合作與長期投入的累積。他期許年輕醫師持續在
臨床與研究之間建立連結，讓臺灣醫療科學持續
在國際舞台展現實力。

本屆經評審審議，共遴選出 6 位來自不同研
究領域的優秀醫學人才，研究主題涵蓋心血管疾
病、免疫治療、降血脂藥物對血脂異常患者的影

響，以及骨密度下降與骨質相關疾病的預防與治
療等方向。多元且前瞻的研究成果，不僅展現醫
師科學家在臨床研究上的潛力，也為未來醫療發
展提供重要參考。

獲獎的郭哲銓醫師表示，非常感謝醫院與醫
學院提供良好的研究環境，也感謝護理團隊在研
究過程中的協助與支持。投入研究的初衷，是希
望能透過醫學科學的進步，幫助更多病人改善健
康。他同時感謝指導教授徐志宏一路的鼓勵與指
導，未來將持續努力，在醫學研究領域傳承經驗、
精進成果。

元大文教基金會長期致力於教育與人才培育，
特別重視醫學研究人才的發展。未來也將持續透
過與臺大醫學院的合作，支持醫師科學家的養成，
推動臨床醫學研究與學術交流，為社會培育更多
優秀醫學人才，並透過醫療科技與研究成果的累
積，持續為人類健康與社會福祉做出貢獻。

鼓勵專業醫學研究 ‧ 培育醫學科研人才

健康關懷

臺大元大醫師科學家績優獎勵
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在醫學的殿堂裡，臨床照護與科學研究如同相輔相成的兩翼。唯有醫師

能將病房中的疑問轉化為研究課題，再把研究成果回饋到病人的床邊，才

能真正推動醫療進步。回顧過去八年，臺大醫學院能持續培養兼具臨床敏感度與研究能

力的「醫師科學家」，其中一項重要推力，正是來自元大文教基金會長期而慷慨的支持。

自 108 年起，基金會每年捐贈 200 萬元設立「醫師科學家獎勵計畫」，每年遴選五位績

優醫師給予 40 萬元獎勵，其中得獎醫師與指導教授各分得 20 萬元。這樣的設計不僅肯定醫

師在研究上的努力，也彰顯醫學教育中師徒傳承、共同追求卓越的精神。多年來，這項計畫

已成為臺大醫學院培養研究人才的重要基石，使許多臨床醫師在繁忙醫療工作之外，仍能投

入研究、探索未知。

身為臺大醫學院院長，我深切感受到這份支持帶來的影響。醫師科學家的養成並非一蹴

可幾，而需要長期投入與鼓勵。基金會的獎勵，正好在醫師最需要肯定與資源的時刻提供助

力，不僅提升醫學院的研究能量，也讓臺灣醫療水準能與國際接軌，造福更多病患。

同時，身為過去因指導學生而受益的得獎人之一，我更能體會這份獎勵的珍貴。當年我

指導的學生在臨床工作中，面對未能解決的難題而萌生研究的念頭。然而研究之路往往孤獨

且艱辛，資源有限、時間不足，常令人感到挫折。基金會的獎勵猶如一劑強心針，讓學生感

受到社會的支持與期待。這段經驗深深影響了學生的職涯發展，也讓他更加堅信「醫師科學

家」的價值，如今已順利升等為副教授。

多年來，透過這項計畫，臺大醫學院已培養出許多優秀的醫師科學家。他們在癌症治療、

心血管疾病、感染症防治及人工智慧醫療等領域皆有亮眼成果。這些研究不僅提升臺灣醫學

的國際能見度，更直接改善病人的生命與健康。可以說，基金會的每一分投入，都化為社會

的福祉。

醫學的進步從來不是單靠個人，而需要社會共同支持。元大文教基金會的善舉，不僅是

一筆資源的投入，更是一種理念的傳承——相信醫師科學家的力量，相信研究能改變醫療，

也相信人才是社會最珍貴的資產。

展望未來，我們仍需持續努力，讓更多年輕醫師能在臨床與研究之間找到平衡，勇敢追

求科學真理，並將成果回饋社會。在此謹代表臺大醫學院全體師生，以及所有曾受惠的得獎

人，向元大文教基金會致上最誠摯的感謝。因為有您們的支持，我們才能在醫學的道路上走

得更遠，為人群健康與幸福持續努力。

醫師科學家的薪火相傳

國立臺灣大學醫學院
吳明賢 院長

臨床研究培育醫學新力量
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長期以來，元大文教基金會帶領志工團隊持續走進花蓮門諾醫院壽豐分院與壽豐護理之家，陪伴院
內長者度過重要節慶。無論是農曆春節前夕的圍爐團聚，或是中秋節的手作活動，志工們透過實際
行動帶來關懷與溫暖，讓無法返家過節的長者，也能感受到節日的喜悅與家的溫馨。

志工暖心陪伴門諾長者度佳節

圍爐團圓慶中秋 ‧ 傳遞關懷共創溫馨時光

象 徵團圓的農曆春節前夕，基金會於 1 月 15
日帶領元大志工前往花蓮門諾醫院壽豐分

院，陪伴長者提前圍爐。活動在三樓活動中心設
席 16 桌，邀請長期住院或在日照中心上課的住民
一同享用團圓宴。志工們分桌協助上菜與分食，
面對部分吞嚥困難的患者，也細心將肉排撕成小
塊，協助長輩安心用餐。56 歲的吳阿姨滿心歡喜
地說：「就像參加婚禮吃外燴一樣，心裡覺得特
別溫暖。」

門諾醫院壽豐分院收治的住民多為身心障礙
及失智長者，許多人無法返家過年，因此院方多
年來持續舉辦圍爐活動。壽豐分院院長鍾慧明表
示，非常感謝基金會長期帶領志工前來服務，讓

住民不僅能享用豐盛佳餚，也能透過抽獎與互動
活動感受過節的喜悅。基金會執行長鍾秀玲也分
享，元大一直堅持用行動陪伴，能在佳節時刻與
長者團聚，是最令人振奮的正能量。

為了營造過節氛圍，活動中心掛滿紅色燈籠，
門窗貼上喜氣洋洋的春聯。活動開始前，住民們
更精心準備歌唱與舞蹈表演，熱鬧的演出為現場
增添濃厚年節氣息，也為每個人的心中注入溫暖
與祝福。

手作月餅與彩柚，中秋共度歡樂時光
每年中秋節前夕，元大志工也會履行與門諾

長者的約定，一同提前慶祝佳節。今年花蓮在活
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動前不久遭遇風災，10 月 1 日志工仍前往門諾關心長者
與工作夥伴的近況。在重建時刻，這份陪伴更顯得珍貴。
門諾夥伴表示，元大志工 20 年不間斷的關懷，讓長者感
到格外暖心，這份情誼十分難得。基金會執行長鍾秀玲也
說：「有些住民會跟我們分享最近的生活變化，雖然不是
天天相見，但老朋友之間總有最熟悉的默契。」

活動由營養師精心規劃，首先帶領長者製作冰皮月
餅。冰皮月餅油脂與甜度較低、口感柔軟，更適合長者咀
嚼與消化，再搭配無糖茶飲，讓長者享受美味也兼顧健
康。接著進行彩繪柚子的自由創作，長者們將象徵團圓的
柚子畫上各種創意圖案，不僅展現想像力，也訓練手眼協
調能力。

其中一位長者將柚子畫成自己的肖像，一亮相便獲得
滿場讚嘆：「畫得好帥，跟本人一樣！」他幽默回應：
「沒有啦，我不帥，只是『飄撇』而已！」一句俏皮話引
得現場笑聲不斷。柚子與月餅不僅象徵節慶，更成為凝聚
回憶、連結情感的橋樑，讓長者在歡笑與陪伴中感受到滿
滿的節日溫暖。

元大銀行花蓮分行
랊㎧事 侈♴鞴岒祺杼
今天第一次參加門諾志工活動，陪伴住民一

起圍爐，並協助桌邊分菜等工作。一開始先

觀察其他志工如何協助長者，也看到有些住

民在舀湯、夾菜、倒飲料時面臨不小的困難，

於是就在一旁協助。透過這次服務深刻體會

到，許多日常看似簡單的動作其實並不容

易。活動結束後更覺得，要珍惜當下，能夠

與家人朋友好好一起吃飯，就是最平凡也最

珍貴的幸福。

門諾住民	
䏹垛蘂 㝷㚖
每年我都很期待參加圍爐活動，能和大家聚

在一起聊天、吃飯，氣氛十分熱鬧。今年雖

然沒有抽到獎項，但我有上台表演，演唱〈廟

會〉給大家聽，事前還特別練習了很久。很

感謝元大每年都支持這個活動，讓我們能開

心地吃飯、一起過節。因為有你們的陪伴，

讓生活多了許多溫暖與繽紛色彩，真的非常

謝謝元大。

參加心得
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坐落於花蓮壽豐翠綠山巒下的門諾老人照顧社區，每當午後陽光灑進

長廊，住民長輩們在安靜的環境中散步、聊天，享受著一份難得的平靜

與尊嚴。身為院長，我深知這份安穩的背後，除了醫療團隊長期投入的專業照護，

更有一股來自遠方、長年不間斷的暖流默默支持——門諾重要的公益夥伴元大文教基金會。

不僅贊助，更親身陪伴

「每逢佳節倍思親」，對於長期住在機構的長輩與病人而言，節慶往往是最容易引發思

鄉與孤單感的時刻。在資源相對有限的花蓮，元大文教基金會與門諾超過十五年的情誼，不

僅體現在穩定的經費支持，更令人感動的是元大夥伴那份「出錢、出力，更出心」的真誠陪伴。

每年的中秋烤肉與春節圍爐，是長輩們一年中最期待的活動。基金會準備豐盛的佳餚與

應景物資，而元大志工們更從繁忙的城市來到花蓮，親自參與服務。我常看到志工彎下腰，

耐心地為行動不便的長輩夾菜、餵餐，在耳邊輕聲問候；在中秋活動中，他們與長輩一起手

作月餅、剝柚子。原本安靜的機構長廊，也因為這些充滿溫度的互動而響起久違的笑聲，節

慶的氣氛在陪伴中慢慢升溫。

醫療與心靈的雙重復健

從臨床專業的角度來看，基金會的支持不僅是舉辦一場活動，更像是一劑療癒心靈的良

藥。對於住院或日間照護的病人而言，這樣的節慶活動具有重要的復健意義。在安全且被接

納的環境中，許多平日較為拘謹、退縮的病人，在志工鼓勵下主動參與活動，甚至勇敢上台

唱歌、跳舞，展現難得的自信。

透過互動與交流，病人的情緒穩定度明顯提升，這不僅增進了病人與醫護團隊之間的信

任，也有助於他們在回歸家庭與社區生活時，建立更穩定的人際關係與適應能力。這種從心

理到社交層面的支持，是醫療照護中十分珍貴的一環。

共創有溫度、有尊嚴的照護環境

多年來，元大文教基金會持續以實際行動支持門諾，將企業社會責任轉化為偏鄉長者與

病患看得見、感受得到的幸福。無論是在護理之家提供長期照護服務，或是在壽豐分院陪伴

住院病患與日間照護長者，元大志工的到來，都為機構帶來更多活力與溫暖。

因為有元大文教基金會長年的陪伴與支持，讓我們在忙碌的醫療照護工作中，仍能為病

人營造一個更有人情味、更具尊嚴的生活環境。這份跨越城市與山海的情誼，也持續照亮花

蓮的每一個角落。

用愛照亮花蓮

門諾醫院壽豐分院
鍾慧明 院長

元大攜手門諾實踐人本醫療
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元大金控長期深耕社會公益，透過定期舉辦「元大愛心捐血暨發票募集活動」，號召同仁與社區民
眾挽袖捐血、募集發票，以實際行動支持醫療需求並關懷弱勢族群。114 年度 3 場活動廣獲同仁與
社區熱情響應，全年共募得 57.8 萬 C.C. 救命熱血，並募集近 4,000 張發票捐贈公益團體，讓愛心
在社會中持續循環，展現企業實踐永續發展與社會責任的具體行動。

今 年度「元大愛心捐血暨發票募集活動」分
別於 3 月、7 月及 11 月舉辦，持續號召同

仁與社區民眾挽袖捐血、響應公益。3 場活動共募
得 57.8 萬 C.C. 熱血，為醫療體系提供重要血液資
源；同時募集近 4,000 張發票，分別捐贈陽光社會
福利基金會、博幼社會福利基金會及唐氏症關愛
者協會，支持燒燙傷患者復健、弱勢兒童教育及身
心障礙關懷服務，讓公益力量在社會中持續擴散。

挽袖捐血守護生命，匯聚企業愛心力量
元大愛心捐血活動至今已持續舉辦 15 年，每

年固定舉辦 3 場，讓主管與同仁逐漸養成定期捐
血的習慣。截至目前，已捐出 30,582 袋、累計超

過 764 萬 C.C. 熱血，並連續多年獲臺灣血液基金
會表揚為「捐血績優團體」。不少新進同仁在得
知集團長期推動捐血活動後，也主動加入捐血行
列；而長期參與的同仁則分享，為了能持續捐血
助人，平日更加重視健康管理，在利己與利他的
同時，也感受到助人的成就感。

發票募集結合永續 ‧ 凝聚企業與社會善循環

企業參與

元大熱血傳愛

114 年度捐血活動績效數據
參加日期 參加人數 成功捐血人數 捐血袋數

3 月 602 540 789
7 月 556 522 771

11 月 541 494 765
合計 1,699 1,556 2,325
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攜手社區與公益，深化永續社會影響力
近年來，元大愛心捐血活動也積極與社區居民、捐

血中心及臺北市警察局合作，透過里長的在地號召力，
邀請更多民眾加入捐血行列，同時由轄區員警進行防詐
騙宣導，讓公益活動結合社區安全與公共教育，進一步
深化在地連結，活動也結合發票募集與環境綠點推廣，
讓善的循環在不同面向持續擴散。

元大金控秉持企業社會責任與永續發展理念，透過
多元公益行動回應聯合國永續發展目標（SDGs），其中
「元大愛心捐血暨發票募集活動」正是落實「健康與福
祉」的重要實踐。員工的積極參與，不僅展現企業內部
互助與關懷的文化，也為社會注入溫暖力量。

展望未來，元大金控將持續整合企業資源與影響力，
深化公益行動的廣度與深度，

並號召更多企業與社會大眾
共同參與。透過持續推

動捐血活動、發票募
集與多元社會參與
計畫，期盼與社會
攜手打造更健康、
更具韌性且充滿溫

度的未來。

並號召更多企業與社會大眾
共同參與。透過持續推

動捐血活動、發票募
集與多元社會參與
計畫，期盼與社會
攜手打造更健康、
更具韌性且充滿溫

度的未來。

元大人壽人力資源部	
冷㳄柠 㵬哆Ⱌ杼 
參加捐血活動對我來

說是一種簡單卻很有

意義的付出。坐上捐

血椅時雖然有點緊張，

但想到這袋血可能幫助到急需輸血的病人、

甚至挽救一條生命，就覺得一切都很值得。

捐血不僅幫助他人，也是一種自我健康的檢

視。過程中醫護人員細心親切，讓人十分安

心。未來我也會持續參與捐血，希望號召更

多人一起加入，用熱血傳遞愛與希望。

元大證券資訊系統開發部	
曓䷨縎 侈♴㵬哆鞴岒Ⱌ杼 
每當收到公司舉辦捐血

活動的通知，心中總會

浮現一個信念：「我不

認識你，但我很樂意幫

助你。」也會鼓勵身邊的

同事一起挽袖響應，讓元大人用行動傳遞愛

心。透過捐血回饋社會、幫助需要的人，我

也深刻感受到善的循環所帶來的力量。希望

未來能有更多同事一起參與公益，讓社會充

滿更多溫暖與關懷。只要還有機會，我也會

持續參與捐血活動。

參加心得
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元大證券人力資源部	
傶㵸朊 㵬哆鞴岒酌杼 
自高中開始，只要有機會我就會參

與捐血，也逐漸養成了這個習慣。

元大每年舉辦三次捐血活動，讓想

捐血的同仁非常方便，下樓就能挽

袖捐血，參與公益。捐血的好處很

多，除了能幫助他人挽救生命，也

有助於促進血液新陳代謝、降低心

血管疾病風險，並能平衡體內鐵質，

同時也是一次簡單的健康檢視。更

重要的是，在幫助他人的過程中，

心中也會感到滿滿的成就與喜悅。

捐血只是小小的舉動，卻能助人又

利己，何樂而不為呢。

元大銀行管理部	
䍗鎿㱴 냖碎㵬⿦
定期捐血已成為我生活的一部分，

這次看到公司舉辦捐血活動，當然

義不容辭地參與支持。每次走上捐

血車，看著熟悉的流程，心中都會

有一種踏實與安心的感覺。想到自

己捐出的每一滴血，都可能成為守

護他人的力量，內心總是充滿感激

與驕傲。很感謝公司舉辦這樣利人

利己的公益活動，也

希望有更多同

仁一起加入

捐血行列，

讓愛與希望

持續傳遞。

元大期貨通路暨顧問事業部	
ꢷ嬀⛫ 㵬哆酌杼
捐血是一種無

私的奉獻，

而元大以

實際行動

回 饋 社

會， 鼓 勵

員工與社會

大眾挽袖捐血，為醫療體系提供

穩定的血液資源。透過這樣的公

益行動，不僅守護生命，也展現

企業關懷社會的責任與溫度。能

夠參與其中，為需要幫助的人盡

一份心力，讓善意在社會中持續

流動，我也深感榮幸。期盼更多

人一起加入，讓愛與希望不斷延

續。

元大銀行管理部	
兊㣄廼 냖碎㵬⿦
第一次參加公司舉辦的捐血活

動，心情從一開始的忐忑逐漸轉

為安心。捐血車環境乾淨明亮，

護理師親切又細心，讓人感到十

分放心。躺在捐血椅上，看著血

液透過管線流入捐血袋，想到在

某個未知的時刻，這袋血可能為

需要的人帶來力量，讓人覺得特

別有意義。整個過程比想像中輕

鬆，短短 20 分鐘，就能為他人

帶來幫助與溫暖，是一件很值得

參與的事情。

元大金控風險管理部	
䊛せ㏱ 侈♴㵬哆酌杼 
「捐血一袋，救人一命」是捐血

車上最醒目的標語，也讓人深刻

體會捐血的意義。每次捐血時，

護理師下針的瞬間難免會有些刺

痛，但只要忍耐一下，可能換來

的是一個幫助他人的機會，甚至

是一條寶貴的生命。很感謝公司

安排捐血活動，讓平日難以配合

捐血站時間的同仁也能參與。同

時也謝謝捐血車上的護理師們，

犧牲午餐與休息

時間，細心

服務每一

位捐血的

同仁。

元大期貨經紀部	
娯岴虓 哆ⳉ㵬⿦ 
很感謝公司安排這樣的活動，讓

同仁下樓就能參與公益捐血，非

常方便。能在工作之餘順手做善

事，也讓自己感覺為社會多盡一

份心力。其實捐血比想像中安全

許多，只要依照護理人員的指示

即可。只要身體狀況允許，我也

鼓勵大家勇敢嘗試第一次捐血，

過程不僅安心，也能帶來滿滿的

成就感。

參加心得
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為支持公益團體持續服務弱勢族群，元大文教基金會號召集團同仁共同參與「愛心發票募集活動」，
以「一張發票、一份愛心」的方式，將日常消費後的發票轉化為幫助他人的力量。透過全臺據點設
置發票募集箱，鼓勵員工隨手捐發票、輕鬆做公益，讓小小的善意匯聚成溫暖社會的力量。

募集發票共創美好

關懷四大公益團體 ‧ 為愛同行攜手響應

近年來隨著雲端發票逐漸普及，公益團體募集
紙本發票的來源受到影響。為此，元大文教

基金會自 2024 年 11 月起啟動愛心發票募集活動，
攜手四大公益團體，於元大集團全臺 7 處自有大
樓常態設置發票募集箱，邀請同仁將手中的發票
化為實際的公益支持。活動推動至今已募集千餘
張發票，透過集團員工的熱情參與，為公益團體
挹注穩定資源，也讓愛心在日常生活中持續累積。

此次合作的公益團體涵蓋不同服務族群，包
括協助燒燙傷患者及顏面損傷重建的陽光社會福
利基金會、長期照顧植物人的創世基金會、專注
於兒少教育扶助的博幼社會福利基金會，以及致
力服務高齡長者的華山基金會。透過發票募集所

累積的力量，各公益團體得以持續推動醫療復健、
教育支持及社區關懷等服務，為不同族群帶來實
質幫助。

元大文教基金會表示，愛心發票看似微小，
但透過集團員工的熱情響應，能匯聚成支持公益
的重要力量。每一張發票都是一份關懷與希望，
不僅讓公益團體持續推動服
務，也讓更多弱勢族群獲得
幫助。未來基金會也將持
續推動相關公益行動，邀
請更多人一同加入，用
小小的善舉累積大大的溫
暖，共同創造更美好的社會。

不僅讓公益團體持續推動服
務，也讓更多弱勢族群獲得

暖，共同創造更美好的社會。
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元大金控暨元大文教基金會長期關注教育發展，深信閱讀是開啟知識與改變未來的
重要力量，為讓更多孩子能接觸書籍、拓展視野，基金會自 2015 年起在集團內
發起「元大 LOVE 書 FUN」募書活動，號召同仁捐出家中書況良好的二手書，
將閱讀資源送到偏鄉與資源不足的學習場域，陪伴孩子在閱讀中探索世界。

在 推動教育服務的過程中，元大文教基金會
發現許多偏鄉學校與課輔單位因資源有

限，缺乏多元閱讀書籍。為此，「元大 LOVE 書
FUN」活動號召集團同仁捐贈適合兒童與青少年
閱讀的書籍，並由同仁協助進行篩選、清潔與分
類，再將整理完成的書籍送往偏鄉學校、課輔班
及圖書館，讓書籍重新發揮價值，成為孩子學習
與成長的重要養分。活動推動至今已累積募集超
過萬本書籍，為各地課輔單位與圖書館補充豐富
的閱讀資源。

「元大 LOVE 書 FUN」計畫推動至今已邁入
第 10 年， 累 計 募 集 二 手 書 達 16,592 本 及 17 台

3C 行動裝置。未來將持
續深耕偏鄉閱讀教育與志
工培訓，透過故事分享與閱
讀推廣，陪伴更多孩子在閱讀
中找到勇氣與想像，讓愛與知識的力量在更多角
落發芽成長。

志工投入書籍整理，延續閱讀與永續價值
今年以「元大 LOVE 書 FUN 愛傳遞」為主題，

在全臺 8 個據點設立募集站，共募集 2,714 本愛
心 書 籍 及 12 部 3C 行 動 裝 置。7 月 19 日 更 號 召
37 位集團志工齊聚元大金控大樓，從搬運拆箱、

書籍再生點亮偏鄉 ‧ 志工攜手打造閱讀力

01
元大 LOVE 書 FUN 愛傳遞
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書籍消毒到書目資料輸入，細心整理每一本書，
讓二手書重獲新生，本次募集書籍總重量達 1,104
公斤，相當於減少砍伐 24 棵樹木，展現公益與環
境永續並行的理念。志工也分享，此次透過分組
合作模式進行整理工作，不僅展現企業社會責任，
也促進同仁間的交流與情感連結。

培育說書志工，讓閱讀走進偏鄉
除了募集書籍外，元大文教基金會也持續規

劃「說故事講師培訓」課程，邀請專業講師指導
志工學習說書技巧與繪本演繹，培養具備熱忱與
專業的志工講師。未來志工將實地走訪偏鄉地區，
透過生動的故事分享陪伴孩童，點亮他們的閱讀
興趣，基金會表示，閱讀不僅能開啟孩子的眼界，
更能為他們的人生點亮方向，未來將持續透過「元
大 LOVE 書 FUN」計畫串連更多資源與力量，讓
書籍成為傳遞知識與希望的橋樑，陪伴孩子勇敢
追尋夢想與未來。
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年份 數量 受贈單位

2015 572 本 輔仁大學台灣偏鄉教育團隊、財團法人臺灣更生保護會、財團法人高雄市私立樂仁啟智中心、
新北市泰山區明道國小、財團法人基督教臺北市私立伯大尼兒少家園

2017 313 本 財團法人博幼社會福利基金會
2018 513 本 新北市坪林區大坪國小、財團法人博幼社會福利基金會
2019 1,789 本 高雄市鳳山區新庄國小、財團法人博幼社會福利基金會、新北市平溪區平溪國小

2020 3,054 本 國立卓蘭高中、財團法人博幼社會福利基金會、彰化縣二林鎮興華國小、財團法人懷德風箏
緣地育幼院、三民天主堂、臺中新社教會、臺南市左鎮區左鎮國小

2021 2,562 本

社團法人南投縣蒙愛家庭關懷協會、社團法人臺南市社會關懷協會、社團法人宜蘭縣以琳家
庭關懷協會、社團法人臺中市立新關懷協會、東石愛鄰協會、財團法人環宇國際文化教育基
金會、財團法人忠義社會福利事業基金會附設忠義育幼院、福池關懷協會、財團法人博幼社
會福利基金會、宜蘭縣礁溪鄉四結國小、臺北市私立聖道兒童之家

2022 2,600 本	
4 台平板

孤挺花關懷協會、財團法人博幼社會福利基金會沙鹿中心、新北市伯特利全人關懷協會、臺
灣愛鄰社區服務協會台西辦事處、台中市愛加倍關懷協會、新竹市基督教榮光全人關懷協會、
愛鄰協會竹山辦事處、社團法人臺灣彩虹雙福協會、社團法人臺南市 iHope 愛希望全人關懷
協會、花蓮縣富里鄉羅山社區發展協會、社團法人南投縣蒙愛家庭關懷協會、社團法人新北
市喜樂關懷協會、梅鑒霧紀念教會、社團法人臺中市立新關懷協會、社團法人臺南市社會關
懷協會、新北市萬里區崁腳國小、臺中市龍井區龍港國小、苗栗縣通霄鎮新埔國小、屏東縣
立圖書館總館、嘉義縣水上鄉大崙國小塗溝分校、南投縣名間鄉新民國小

2023 2,475 本	
1 台手機

財團法人博幼社會福利基金會基隆中心、財團法人環宇國際文化教育基金會、澎湖縣西嶼鄉
立圖書館、社團法人臺南市社會關懷協會、新竹市基督教榮光全人關懷協會、社團法人南投
縣蒙愛家庭關懷協會、萬豐教會、社團法人臺灣黃絲帶愛網關懷協會、新北市新店區屈尺國
小、南投縣中寮鄉永和國小、雲林縣土庫鎮宏崙國小

2025
2,714 本

12 台行動裝置

社團法人臺中市社區文化協進會、高雄市六龜區六龜國小、臺北市私立聖道兒童之家、嘉義
縣福池關懷協會、社團法人南投縣蒙愛家庭關懷協會、高雄市美濃區美濃國小、屏東縣高樹
鄉田子國小、屏東縣三和課輔班、花蓮縣文化局圖書館、新竹市慢飛兒庇護工場、財團法人
忠義社會福利事業基金會、臺灣展翅協會、財團法人普仁青年關懷基金會、臺灣展臂閱讀協
會、高雄市私立六龜育幼院、嘉義縣布袋課輔班、高雄市愛希望吉他班、臺東縣海瑞書屋

元大銀行管理部
뇝⪭烤 侈♴㵬哆酌杼
很開心公司舉辦這麼

有意義的活動，將大

家家中珍藏的二手書

籍募集起來，分享給偏

鄉的小朋友。雖然平時工作

繁忙，但同仁們仍願意撥出時間一起參與公

益，透過書籍分類、清潔整理等工作，在各

自的崗位上為活動盡一份心力。

今天我也特別帶著兒子一同參與志工服務，

希望讓他從小感受到付出與關懷的重要，知

道能親身參與、幫助他人，是一件非常美好

且有意義的事情。

元大證券資訊系統開發部
冷㯹縱 냖碎䄄䅨
這是我第一次參與基金會舉辦的

志工活動，也特別邀請朋友一起

共襄盛舉。過去曾參加社團到偏鄉

服務小朋友，很開心公司內部就有這

樣的平台，讓同仁能夠透過志工服務發

揮愛心。想到整理完成的書籍未來將送到偏鄉孩子手中，

心中也更深刻體會到「能力越大，責任越大」的意義。

這次我負責搬運組的工作，需要與其他志工彼此合作完成

任務。平時在工作上多半與同部門同仁互動，透過志工活

動也有機會認識不同部門的夥伴，不僅增進彼此交流，也

讓未來在工作上的合作更加順暢。

「元大 LOVE 書 FUN」計畫歷年數據
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元大金控暨元大文教基金會長期致力於推動閱讀與公益，在「元大 LOVE 書 FUN」計畫下，除了募
集二手書籍與 3C 行動裝置，將閱讀資源送往偏鄉，也持續培育志工專業能力，透過說故事培訓課程，
讓志工在陪伴孩子閱讀的過程中，以更生動、有溫度的方式傳遞知識與關懷。

故事傳愛心

培訓啟熱情 ‧ 閱讀點亮偏鄉夢

今 年 9 月 11 日舉辦「說故事講師培訓活動」，
共吸引 38 位志工熱情參與，展現對閱讀推

廣的高度關注與投入。此次活動特別邀請長期投
入故事教育的陳櫻慧老師授課，分享生動有趣的
說故事技巧與互動方法。課程內容兼具理論與實
作，透過故事演繹、聲音表達及互動練習，幫助
志工提升說故事的能力與自信，讓閱讀推廣更具
吸引力。

課程中也安排 DIY 手作環節，讓志工親手製
作與故事主題相關的小道具，未來在與孩童互動
時能增加趣味性與情感連結。透過這樣的設計，
不僅讓志工學習如何講好一個故事，也能在閱讀
活動中創造更多交流與互動，讓孩子在輕鬆愉快
的氛圍中感受閱讀的樂趣。

這場說故事培訓激發志工們服務偏鄉孩童的
熱情與使命感，未來志工將走入資源較為匱乏的
地區，以生動故事陪伴孩子，點亮他們的閱讀與
學習熱情。元大文教基金會表示，未來將持續深
化「元大 LOVE 書 FUN」計畫，透過志工培育與
閱讀推廣，讓更多孩子開闊視野、培養思辨能力，
閱讀不僅是知識的入口，更是與世界對話、點亮
夢想的重要力量。
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元大金控暨元大文教基金會長期致力於推動閱讀與公益服務，「元大 LOVE 書 FUN 愛傳遞」計畫
除了在全臺募集書籍與教育資源，也透過志工培訓，讓同仁成為以故事啟發孩子想像力的「故事講
師」，將閱讀的力量帶入更多偏鄉與資源相對不足的學習場域，陪伴孩子在故事中探索世界、開啟
夢想。

志工溫暖陪伴讓書香走進偏鄉

童心閱世界 ‧ 閱讀啟夢想 

今 年 10 月 22 日，元大志工來到臺中市豐原
區，舉辦一場充滿創意與溫度的「說書時

光」活動，陪伴社團法人臺中市社區文化協進
會的孩子們一同走進故事的世界。該協會
長期陪伴弱勢家庭與學童，提供課後
照顧與生活教育服務。活動中，故
事哥哥以生動語調與故事道具，透
過互動問答引導孩子參與故事情
節，讓孩子不僅「聽見」故事，更
能「走進」故事情境。志工們也在
互動中細心觀察孩子反應，透過鼓勵
與提問，提升孩子的自信與表達能力，
讓閱讀成為探索世界與認識自我的橋樑。

百年校園書香傳承，閱讀深耕偏鄉教育
第二場「元大 LOVE 書 FUN 愛傳遞」偏鄉說

書活動則來到高雄市六龜國小。這所擁有
百年歷史的校園，在悠揚的鋼琴聲

與溫暖氛圍中迎接志工到來。三
位說書姐姐以戲劇化的表演方

式，透過豐富的肢體語言與
表情變化，將故事生動呈現。
她們以穩定而富節奏感的語

調引導孩子進入故事情境，搭
配角色扮演與戲劇演出，使整

個說書過程層次分明、引人入勝，
讓孩子們沉浸其中，感受閱讀的魅力。
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志工溫暖陪伴讓書香走進偏鄉

創意手作與互動活動，讓閱讀更有溫度
活動中，志工們也安排了充滿活力的帶動跳與 DIY

手作「冰淇淋故事小書」，讓孩子在歡笑中舒展身心，
並透過創作表達自己的想像與創意。孩子們親手完成的
小書，不僅展現出各自的個性與喜好，也讓閱讀與創作
在過程中自然結合。六龜國小校長柯佳儀表示，學校一
直相當重視閱讀教育，並將閱讀納入校訂課程，希望培
養學生持續閱讀的習慣，激發探索知識的動力。此次活
動透過故事與創作，讓閱讀的種子深植孩子心中。

社團法人臺中市社區文化協進會	
랊䑐㱣 炙䄄
非常感謝元大金

控暨元大文教基

金會，不僅捐贈

二手兒童書籍給

課輔班的孩子

們，還特地帶著

一群熱血志工來

到臺中，在文化中心葫蘆墩附設圖書

館為孩子們說故事，並帶領他們一起

動手製作冰淇淋小書。

平時協會的運作只有兩位老師陪伴這

一大群孩子，除了關心他們的學習，

也需要協助完成課後作業。這次活動

中看到志工們在活動結束後，仍利用

時間耐心陪伴孩子們寫作業、給予鼓

勵與指導，讓我非常感動，也感受到

滿滿的溫暖與支持。

元大銀行右昌分行	
ꢷꪙ枴 鞴岒냖碎㵬⿦
我一直很喜歡小朋友，之前也曾

參加過「幸福日」活動。這次

剛好排休，便特地來參加元大

LOVE 書 FUN 活動。這是我第

一次擔任說故事志工，看到講師

為了活動準備了許多精心設計的

道具，真的讓人很感動。

能夠陪伴孩子們從小培養閱讀興

趣，我相信對他們未來一定會有

很大的幫助。如果之後還有機

會，我也很

願意再次參

與基金會的

活動，繼續

用行動陪伴

孩子們成

長。

元大證券作業中心財務督導
兊✐ꎘ 鞴岒⶜杼
平時我就習

慣以定期定

額的方式支

持公益團

體。這次有

機會跟著元

大文教基金

會到臺中豐原區，親自參與服務

弱勢孩童的志工活動，為臺灣未

來的主人翁盡一份心力，讓我感

到特別踏實。這樣的踏實感，也

讓我深刻感受到元大企業文化中

對弱勢與需要幫助的人所展現的

關懷與行動力。

未來也希望能拋磚引玉，邀請更

多同事一起加入志工行列，讓這

份溫暖與愛心持續傳遞。

參加心得

高雄市六龜區六龜國小
兊⿁栗 ⺱㱄
今天的活動讓我覺得非常開心，也很好玩！在聽故事的時候，我學到如果想得到自己想要

的東西，就要靠自己的想法和努力，老師也說要勇敢去想、勇敢去做。雖然現在的我沒有

特別想要的東西，但我覺得這個道理很重要。

我最喜歡的部分是自己動手做冰淇淋小書，覺得很神奇也很好玩。回家之後，我一定要把今天的故事和小書

分享給爸爸媽媽。
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看著孩子們臉上燦爛的笑容，聽著校園操場與教室間迴盪的純真笑聲，我的內心滿溢著

感動。首先，我要代表六龜國小全體師生，向參與「元大 LOVE 書 FUN 愛傳遞」活動

的每一位志工表達最深切的感謝。

六龜國小是一所擁有超過百年歷史的學校，114 周年的歲月見證了無數六龜學子的成長，

也讓我們深刻感受到城鄉資源落差帶來的挑戰。在偏鄉，書本不只是知識的載體，更是孩子

們窺探世界、編織夢想的重要窗口。然而，除了書本，我們更需要像元大志工這樣，帶著熱

情與溫度的引路人。

在這次活動中，志工們透過活潑的帶動跳與生動的戲劇演出，帶領孩子們走進充滿想像

力的說書世界；透過熱烈的互動問答，啟發他們的好奇心與表達欲；而手作冰淇淋小書 DIY

活動，更讓孩子們在動手創作的過程中，體會到創造的成就感。我看見平時害羞的孩子主動

舉手提問，也看見專注的孩子在完成作品時露出自豪的笑容，這些瞬間正是教育最動人的風

景。

學校一直致力於推動「閱讀理解策略」與「在地特色課程」，希望孩子能從閱讀中連結

家鄉、展望世界。元大志工的到來，不僅點燃孩子對閱讀的興趣，更像在他們心中種下一顆

希望的種子。

這份「愛與書香」的蔓延，對孩子而言是一份珍貴的禮物。正如元大所深信的，閱讀是

通往夢想的橋樑。當外界的資源走進校園，帶給孩子的不只是物質上的補充，更是精神上的

支持，讓他們知道即使身處偏鄉，依然有人關心他們的夢想，願意陪伴他們跨越山海、點亮

未來。

偏鄉教育需要更多守護者，而「願意」就是最重要的力量。我很開心能在六龜國小與大

家結緣。我們的教育理念，就是努力讓「偏鄉學習不偏鄉」，而閱讀正是一切學習的根本，

未來也會持續努力推動閱讀教育。

最後，再次感謝元大文教基金會長期投入偏鄉教育與公益關懷。因為有您們的熱情與堅

持，六龜國小的孩子在逐夢的路上，步伐將更加堅定、充滿光彩。願這份愛的力量持續傳遞，

溫暖社會的每一個角落。

點亮偏鄉閱讀之光

高雄市六龜區六龜國小 
柯佳儀 校長

六龜國小的溫馨回饋



83

02 

元大長期與家扶基金會攜手推動兒少關懷行動，透過表揚自強兒少與響應兒童保護倡議，鼓勵孩子
勇敢面對逆境，也呼籲社會共同守護兒少安全。從肯定孩子努力，到推動正向教養觀念，元大與家
扶持續以實際行動為兒少打造更友善的成長環境。

為 鼓勵自強兒少突破逆境、正向面對挑戰，
元大攜手家扶基金會於 3 月 16 日在福容大

飯店舉辦「全國自強兒少表揚」活動，表揚來自
全臺各地的 22 位同學。家扶基金會董事長劉邦富
表示，每一個孩子都應擁有被公平對待的機會，
並享有安全成長的權利。儘管人生未必一帆風順，
但這些同學展現出面對困境的勇氣與毅力，也感
謝元大長期支持，陪伴家扶共同為兒少創造更好
的未來。

以勇氣迎向未來
今年受表揚的 22 位兒少中，有 15 位來自單

親家庭、3 位生長於隔代家庭、6 位兒少的母親為

新住民，另有 3 名兒少為身心障礙者。儘管成長
過程充滿挑戰，但困境並未阻礙他們的發展，反
而成為激發潛能的契機。每位兒少都在自己的領
域中展現亮眼表現，無論是學業、體育、音樂或
藝術方面，都展現出令人讚賞的努力與成果。

表揚自強兒少 ‧ 響應兒保行動

社區服務

元大攜手家扶守護兒少 

0�  炙ⶆ僜ⳉ
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其中來自高雄、就讀國中三年級的林宛蓁，
從小因早產失去聽力，媽媽長期洗腎，家中經濟
由父親一人支撐。宛蓁始終以樂觀態度面對生活，
努力學習手語，並培養書法與游泳等興趣，多次
在全國聽障游泳錦標賽中獲獎，立志未來參加聽
障奧運。

元大文教基金會執行長鍾秀玲特地準備印有
宛蓁座右銘「永不放棄，前進奧運」的毛巾送給
她，並以手語鼓勵她「加油！前進奧運」，同時
贈送文房四寶，希望她能透過書法沉澱心情，以
健康的心態迎接每一次挑戰。

陪伴孩子健康成長
除了表揚自強兒少外，元大也持續響應家扶

基金會推動的「兒保好鄰居」計畫，協助建構綿
密的兒少保護安全網。3 月 18 日家扶舉辦兒保記
者會，元大文教基金會執行長鍾秀玲一同呼籲家
長重視適當管教的重要性，並邀請社會大眾積極
關心兒少議題，適時通報，共同守護孩子的安全。

根 據 家 扶 基 金 會《 兒 少 時 期 受 教 養 情 形 調
查》顯示，超過三成兒少曾有精神不當對待疑慮，

近五成在近期曾感到憂鬱，甚至有 3 成出現想不
開的念頭；同時近 9 成家長曾以負向方式對待孩
子，其中超過 7 成 5 家長也認為這些教養方式並
不適當，顯示社會仍需要更多正向教養觀念與支
持系統。

出席記者會的露露媽媽分享，自己獨力扶養
兩個兒子，面對經濟與育兒壓力，過去曾因不知
如何引導孩子的行為與情緒，而多以負向言語管
教。直到參與親職課程後，她才察覺自己承襲了
過往被教養的方式，因而感到懊悔與愧疚。透過
學習教養技巧與「禪繞畫」紓壓，她逐漸學會先
觀察自己的情緒，再以「正增強」方式肯定孩子
的優點並理性引導。她分享：「我會看得更長遠
一點，看見孩子的優點。」如今她與孩子的關係
日益親密，也呼籲家長在遇到困難時不要羞於求
助，多與社工或朋友聊聊，都有助於走出負向情
緒，以正向方式陪伴孩子成長。

元大將持續與家扶基金會合作，透過多元公
益行動支持兒少成長與家庭教育，期盼讓每一位
孩子都能在安全與關懷中成長，勇敢追尋屬於自
己的夢想與未來。
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回首 2025 年的服務歷程，心中充滿感恩與感動。2025 年不僅是家扶基金會成立 75 周年，

也是我接棒帶領家扶大家庭共同守護弱勢兒少的一年。在這個重要的時刻，能與一群

長期關心兒少福祉的夥伴並肩同行，格外令人珍惜與感謝。

在經濟扶助與自立培力方面，元大文教基金會持續支持家扶「自強兒少表揚活動」，肯

定在逆境中仍勇於突破、自我成長的孩子。這份支持不僅為孩子帶來實質鼓勵，更象徵社會

對他們努力與潛能的深刻信任，陪伴他們帶著祝福勇敢追逐夢想。

2025 年，元大投信亦首度支持基隆家扶中心的課業輔導方案，以及宜蘭家扶中心「幸福

小舖」計畫，從教育支持到家長就業力培養，為服務家庭奠定長遠發展的基礎，並為脫貧之

路累積穩定而扎實的力量。

在兒童保護領域，元大挹注善款支持心理創傷復原服務，協助遭受不當對待或忽略的孩

子逐步修復身心、重拾安全感與笑容。同時，元大也透過全集團通路積極推廣兒童保護議題

的倡議與宣導，喚起社會更多關注與行動，為孩子打造更友善的成長環境。

除了資源上的支持，我們也誠摯感謝元大文教基金會鍾秀玲執行長與志工夥伴們，在

2025 年暑期親身投入關懷行動，陪伴臺北青角

的青少年度過充實而有意義的一天。這份實際參

與及真誠陪伴，正是企業公益最溫暖、也最具

力量的展現。

元大集團在推動兒少福祉上的長期投入，

展現了企業對社會責任的承諾與行動力。元大

不僅是家扶的重要夥伴，更是與我們共同為孩

子未來努力的同行者。展望未來，我們期待在

既有合作基礎上持續攜手「元大家都幸福」，

翻轉更多家庭與孩子的生命，共同築起充滿希

望的未來。

元大家都幸福
家扶基金會
劉邦富 董事長

共築兒少希望未來

年暑期親身投入關懷行動，陪伴臺北青角

的青少年度過充實而有意義的一天。這份實際參



86

1BSU �           炙ⶆ僜ⳉ٬梫㗟㱥闀

03

元大金控與元大文教基金會長期關注更生復歸議題，透過技能培訓、創業支持與就業協助，陪伴更
生人重新建立生活方向。多年來攜手臺灣更生保護會臺北分會推動多元輔導方案，協助更生人培養
專長、重拾信心，為社會注入更多穩定與希望。

元 大長期投入社會公益行動，與財團法人臺
灣更生保護會臺北分會合作，協助更生人

培養工作技能、支持重返社會。11 月 4 日獲法務
部頒發「協助推展更生保護事業有功團體」，由
元大文教基金會執行長鍾秀玲代表領獎。法務部
長鄭銘謙致詞表示，感謝企業響應更生保護工作，
成為更生人復歸路上的重要支柱。

元大秉持「取之於社會、用之於社會」的理
念，與臺灣更生保護會臺北分會合作推動更生業
務已逾十年，陸續開辦「砂畫藝術研習班」及「銅
雕藝術技能班」，協助更生人培養專業技能、建
立自信，為重返職場做好準備。同時也透過贊助
創業貸款圓夢金、舉辦社區市集，邀請更生朋友

販售創業商品，提供實際就業與創業機會，協助
他們逐步走向穩定生活。

此外，元大亦提供緊急紓困方案，為失業更
生人及更生家庭創造短期工作機會，協助其度過
生活困境，建立重新出發的基礎。

臺灣更生保護會臺北分會表示，感謝元大長
期的信任與支持，使分會得以持續推展更生輔導
服務，並透過藝術創作作為修復與重建的橋梁，
協助更生人培養正向生活態度與自我肯定。未來，
元大也將持續以企業力量推動社會公益，支持分
會開辦多元職能課程，讓更生人在學習中找回自
我價值與人生方向，進而順利融入社會、穩定就
業，共同實踐「幸福企業、共好社會」的願景。

攜手培力一技之長 ‧ 打造社會安定力量

社會參與

元大支持更生保護榮獲表揚
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元大金控與元大文教基金會長期關注更生保護議題，攜手臺灣更生保護會臺北分會推動更生業務逾
15 年，透過職能培訓與藝術創作，協助更生人培養技能、重拾信心，邁向重新回歸社會的道路。11
月 13 日，元大受法務部及最高檢察署邀請，參與「司法之秤」揭牌儀式，由元大文教基金會執行
長鍾秀玲代表出席，共同見證司法精神與工藝藝術的結合。

推動銅雕技藝傳承

培訓技能結合藝術 ‧ 陪伴更生人再出發

元 大文教基金會自 106 年起與臺灣更生保護
會臺北分會合作，在監所開辦銅雕課程，

邀請專業師資指導受刑人學習銅雕技藝，透過藝
術創作培養專長與耐心，為未來復歸社會建立新
的能力與方向。107 年更在臺北 101 大樓舉辦「中
日更生手作展」，展出監所學員的銅雕與手作作
品，不僅讓傳統銅雕藝術得以傳承，也讓社會大
眾與海外貴賓看見更生人的努力與才華，進一步
建立他們重新出發的信心。

檢察總長邢泰釗致詞表示，感謝企業長年支
持更生保護工作，讓社會各界攜手投入，為司法
與社會正義盡一份心力。

此次揭幕的「司法之秤」作品，正是由銅雕
老師吳宗霖帶領監所銅雕班學員共同創作完成。
創作過程中，學員們不僅精進銅雕技術，也在藝
術創作的過程中沉澱心境、反思生命歷程。作品
完成後將展示於最高檢察署大廳，象徵司法的公
正與社會對重生的期待，向大眾傳遞「正義與重
生」的重要價值。

元大長期深耕公益領域，除關注教育、文化
及環境永續外，也積極支持弱勢族群與更生復歸
議題，期盼藉由與更生保護會的合作，鼓勵更多
企業投入善循環，共同打造更包容與溫暖的社會。
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・��榮獲教育部表揚「捐資教育事業金質獎」、「捐資教育事業銀質獎」

・��榮獲法務部表揚「協助推展更生保護事業有功團體」

・���「Dream�Big 元大公益圓夢計畫」：第 9屆支持 8個圓夢團體實踐夢想，9年來
共攜手 60 個教育及社福團體圓夢，投入志工 9,659 人次，受惠對象達 241,732
人次

・���「元大幸福日」：以「環境教育」為主題，邀請學童前往環境教育場所，帶領學
童學習愛護地球、保護自然資源，並贈送 900 份學童「幸福大禮包」，實體活
動邁入第 14 年，嘉惠全臺共 9,549 位學童

・���「元大優秀人才獎學金」：共有 38 位高中生、23 位大學生及 22 位碩士生，共
83 名優秀學生獲獎，10 年來已扶助 665 人次優秀同學求學

・��「元大輔大夢想起飛計畫」：共計 249 人次獲偏鄉人才培育助學金，推動 15 年
來已支持並陪伴 2,564 人次獲得助學金，培育 179 位大學生及 10 位碩士生

・��「臺灣大學希望獎學金」：元大文教基金會與國立臺灣大學簽訂 5年產學合作計
畫，首年提供 10 名希望獎學金及 16 名企業實習機會，扶助優秀弱勢學子，促
進金融產學接軌

・���「元大理財日」：走遍臺灣偏遠地區國小推廣金融素養，號召172人次志工參與，
陪伴學童快樂學習基礎理財知識；8年來共辦理 52 場次，受惠人數達 1,506 人
次

・���「元大 LOVE 書 FUN募書活動」：號召集團同仁募集珍貴閱讀資源，8年來共募
得 16,592 本書籍，分享給 79 所非山非市學校、偏遠地區學校、課後輔導班及在
地圖書館

・���響應家扶「兒保好鄰居」行動，邀集金控、證券、銀行、人壽、期貨、投信等
集團公司一同加入守護兒少安全的行列，在超過310個通路據點宣導兒保觀念，
並透過電子看板、官網、社群媒體、自動提款機操作介面及信用卡對帳單等媒
介，邀請社會大眾共同建構綿密社會安全網

・���與家扶基金會共同辦理「全國自強兒少表揚」活動，遴選 22 位經濟弱勢學童，
並頒發助學金及學習用品，以肯定自強兒少不畏逆境、奮發向上的精神






